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Introdugao

No Brasil existem cerca de 70 aceleradores lineares que produzem feixes de elétrons para
fins terapéuticos. Para garantir o bom funcionamento desses aparelhos e a qualidade do
tratamento dos pacientes, o trabalho do Fisico Médico destaca-se como um dos mais
importantes. No entanto, muitas vezes, os fisicos médicos estdo distantes dos grandes
centros ou nao tém a possibilidade de se afastar de suas instituicdes por varios dias para
participar de um curso, que muitas vezes ocorre distante de seu local de trabalho.

O curso a distancia O Elétron na Radioterapia, elaborado por uma parceria entre o
Programa de Qualidade em Radioterapia (PQRT) [1], a Coordenagdo de Ensino e
Divulgacao Cientifica (CEDC) do INCA e o Programa de Educagio a Distancia da Escola
Nacional de Saude Publica (EaD/ENSP) da FIOCRUZ [2], é o primeiro da Ameérica Latina na
area de Fisica Médica. Tem como objetivo principal possibilitar a participagao e o acesso ao
conhecimento a todos os fisicos médicos que trabalhem em instituicbes com aceleradores
que produzam feixes de elétrons, desenvolvendo neles, competéncias para que possam
executar os procedimentos de dosimetria dos feixes de elétrons e os respectivos testes de
controle de qualidade com eficacia e seguranca.

Método

A metodologia do curso é
totalmente a distancia. A
primeira turma iniciou em
01/07/2005 e cada aluno
recebeu um kit constituido
por um livro e um CD-ROM
(figura 1). No CD-ROM, além
do conteudo do livro, estido :
disponibilizados quatro S
videos que mostram os i Elétron na Radioicrapia
procedimentos descritos nos
roteiros de atividades
praticas, a planilha para
registro e calculo dessas
atividades e anexos que
incluem normas e protocolos. Figura 1 — CD-ROM e livro

A proposta pedagdgica do

curso fundamenta-se nos principios basicos do Construtivismo, que reconhece o individuo
como agente ativo de seu proprio conhecimento, construindo significados e definindo
sentidos e representacbes da realidade de acordo com suas experiéncias e vivéncias. A
educagao a distancia exige grande responsabilidade e dedicagdo do aluno, que esta livre
para decidir quando e onde estudar, mas tem a responsabilidade de tomar essa deciséo, de
planejar seus estudos. Nao ha o compromisso de frequientar aulas, mas, por outro lado, ndo
ha como acompanhar o curso sem dedicar-se aos estudos.




XI Congresso Brasileiro de Fisica Médica — 14 a 17 de junho de 2006 — Centro
de Convengdes Ribeirdo Preto, Ribeirao Preto — SP.

Os alunos contam com o apoio de um corpo de tutores formado por profissionais de
reconhecida competéncia na area, especialmente treinados para exercer a tutoria.
Cada aluno tem um tutor que o acompanha durante todo o curso e é o responsavel por
avaliar seu aproveitamento. A qualgquer momento, o aluno podera procurar orientagao e tirar
duvidas com seu tutor.

Além do material didatico, os alunos contam ainda com um Ambiente Virtual de
Aprendizagem (figura 2) especifico por meio do qual podem se comunicar entre si e com o
seu tutor. Além disso, o ambiente permite que o aluno consulte documentos na biblioteca
virtual, receba informagdes gerais sobre o curso, envie as atividades realizadas, acompanhe
seu aproveitamento, além de outras possibilidades de interacdo, como féruns e sala de
bate-papo.

; Eletron - Microsoft Internet Explorer provided by INCA
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Figura 2 — Pagina inicial do Ambiente Virtual de Aprendizagem

A carga hordéria total do curso é de 60 horas que cobre os temas propostos em 3 unidades
de aprendizagem: Unidade 1 — Utilizagdo de feixes de elétrons em aceleradores clinicos:
historico, processo de produgado e sua aplicagao clinica, Unidade 2 — Os equipamentos de
dosimetria e os métodos de calibragdo e Unidade 3 — Controle de qualidade. A carga horaria
esta dividida conforme recomendagao demonstrada na tabela 1.

Unidade 1 Unidade 2 Unidade 3

Inicio | Mod. | Mod. | Mod. . Mod. | Méd. | Mod. . .
1 5 3 Mod. 4 5 6 7 Mod. 8 Méd. 9

Atividade simultanea
Avaliacso da Atividade dos 3 Atividade | Avaliacao
Tarefa ag do Modulos + do da

unidade , e , .

modulo avaliacdo da maodulo unidade
unidade

Prazo 10 dias 10 dias 45 dias 15 dias 10 dias

Tabela 1 — Distribuigdo da carga horaria



XI Congresso Brasileiro de Fisica Médica — 14 a 17 de junho de 2006 — Centro
de Convengdes Ribeirdo Preto, Ribeirao Preto — SP.

Resultados

No periodo de quinze dias em que as inscrigcbes estiveram abertas, foram contabilizadas
161 inscricdes, das quais 84 foram aceitas, com base nas informacdes prestadas pelos
candidatos, formando-se quatro turmas de 21 alunos. O perfil do aluno do curso € de
homens (69%) solteiros (57%) na faixa de 21-30 anos (45%) cuja instituicao de origem é do
sudeste (52%) e que concluiram a graduacédo em Fisica entre 1991 e 2000 (39%), tendo
sido informado do curso através dos folders de divulgacao (29%) — figuras 3 a 8.

Duas turmas ja foram concluidas, uma esta em andamento e ainda resta uma a iniciar.
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Figura 3 — Distribuigao por sexo
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Figura 4 — Distribuicédo por idade



XI Congresso Brasileiro de Fisica Médica — 14 a 17 de junho de 2006 — Centro
de Convengdes Ribeirdo Preto, Ribeirao Preto — SP.

Estado Civil

1%

@ Salteirola)
B Casado(a)
O Divarciado(a)

42%

57%

Figura 5 — Distribui¢ao por estado civil
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Figura 6 — Distribuigdo por localidade de origem
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Figura 7 — Distribuigdo por ano de conclusdo da graduagéao
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Como ficou sabendo do curso?
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Figura 8 — Distribuicdo por meios de informacgéo acerca do curso

Discussao e Conclusoes

O ensino a distancia tem se tornado uma importante ferramenta de disseminacdo do
conhecimento e “O Elétron na Radioterapia”, em especial, desempenha importante funcéo
social, desenvolvendo nos profissionais da radioterapia em todo o pais, competéncias com
relagcdo ao uso dos feixes de elétrons sem custos de participagdo, uma vez que o0 mesmo é
gratuito e sem a necessidade de se deslocar do seu local de trabalho.

A maior procura por profissionais da regido sudeste se justifica por esta ser a regido que
possui 0 maior nimero de aceleradores que produzem feixes de elétrons, tendo a regido sul,
cerca de 13 equipamentos e as regides norte e nordeste, somadas, 12 equipamentos.
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