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Resumo
O presente trabalho apresenta os resultados obtidos na elaboracdo de uma planilha em

Excel” para uso na dosimetria fisica e controle de qualidade dos irradiadores de 'Ir de
Braquiterapia de Alta Taxa de Dose.
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Introducgao

Como o Brasil ndo possui protocolos proprios de dosimetria e controle de qualidade
e € um dos paises membros da ONU (Organizagdo das Nagdes Unidas), utiliza-se
dos protocolos da AIEA (Agéncia Internacional de Energia Atémica) [1,4]. Esses
protocolos foram a base da elaboragdo da planilha apresentada no presente
trabalho.

Varias instituicbes possuem planilhas elaboradas por seus fisicos para o controle de
qualidade em radioterapia, seja para dosimetria fisica ou dosimetria clinica. Porém,
nao foi encontrada nenhuma planilha para a dosimetria fisica e controle de qualidade
de irradiadores de Braquiterapia de Alta Taxa de Dose (BATD). O objetivo desse
trabalho é preencher essa lacuna, tendo em vista a disseminacdo dos equipamentos
de BATD ocorrida nos ultimos anos, permitindo o uso e futuras modificacbes da
planilha, no sentido de torna-la mais adequada as necessidades particulares de
cada usuario.

Método
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desenvolvida utilizando-
se o0s recursos do
Excel®/Microsoft, que é
um programa comercial e T
mundialmente difundido Figura 1 - Introducéo
e seguindo as

recomendagdes para calibragbes de fontes de
braquiterapia encontradas na literatura [2,5,6].

O arquivo completo € composto de apenas duas planilhas.
A primeira é apenas uma introducido onde constam também
as referéncias, a versao e os creditos (figura 1). A segunda
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planilha (figura 2) é a planilha de calculo, propriamente dita. No cabecalho, sao
preenchidos os dados da instituicdo e do irradiador e a data no formato dd/mm/aa
hh:mm. Na primeira etapa, sao inseridos os dados da fonte, fornecidos pelo
certificado de calibracdo da mesma, o decaimento da fonte para a data e horario da
dosimetria e os dados do conjunto dosimétrico (cAmara de ionizagao e eletrémetro).
A segunda etapa € um teste de corrente de fuga do conjunto dosimétrico, para
assegurar a fidelidade das leituras fornecidas por ele. Na terceira etapa, é
determinada a posicdo de maxima resposta da camara pog¢o, onde devera ser
posicionada a fonte para a determinacado da taxa de kerma de referéncia no ar. A
quarta e ultima parte € onde deverdo ser inseridas as leituras efetuadas com o
conjunto dosimétrico, bem como os valores de temperatura e pressao, condi¢des
nas quais a dosimetria foi efetuada. Nessa etapa final sdo fornecidos como dados de
saida, os fatores Aion, ks € kp 1, bem como a taxa de kerma de referéncia no ar e a
atividade aparente determinadas.

A validacao da planilha foi feita nos Hospitais do Cancer | e Ill do Instituto Nacional
de Céncer, no Rio de Janeiro.

Resultados

Conforme pode ser observado na tabela 1, os resultados obtidos nas primeiras
avaliacbes para a taxa de kerma de referéncia no ar, estavam 100% dentro das
tolerancias recomendadas, nos dois testes de validacao realizados, demonstrando,
como esperado, o bom desempenho da planilha como ferramenta de calculo.

A planilha em Excel, resultado desse trabalho, esta disponibilizada no site do
Programa de Qualidade em Radioterapia (PQRT) do Instituto Nacional de Cancer
(INCA) (http://www.inca.gov.br/pgrt/publicacoes/planilhas.asp) para utilizagdo dos
fisicos que trabalhem com irradiadores de '*Ir de Alta Taxa de Dose para
Braquiterapia.

. Certificado de
Planilha Calibracio A%
HC-I 1,2507 cGy m*h™" | 1,2411 cGy m*h”’ 0,77
HC-lIl 1,3378 cGy m* h™" | 1,3373 cGy m* h” 0,04

Tabela 1 — Resultados obtidos na validagao da planilha

Discussao e Conclusodes

Os resultados obtidos demonstraram que a planilha em Excel é uma ferramenta
simples e util para a implantacdo de um programa de controle de qualidade de
irradiadores de '%Ir de Braquiterapia de Alta Taxa de Dose. O seu uso, e posteriores
modificagdes, sado permitidos, no sentido de torna-la mais adequada as
necessidades particulares de cada usuario e facilitar o indispensavel trabalho de um
programa institucional de controle de qualidade.
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Abstract

The work presents the results gotten in the elaboration of a spread sheet in Excel®
for use in the dosimetry and quality assurance of the irradiators of 'Ir of
Brachytherapy of High Dose Rate (HDR).
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