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Campanha para
prevenir o céancer de pele
mostrou mais uma vez que o
trabalho voluntério ndo pode ser
visto apenas como atividade de
apoio aos pacientes no leito
hospitalar.

Hoje, ser voluntario do
INCA significa atuar também
“extramuros’, em plenaintegra-
¢cdo com as acbes sociais,
educativas e de | azer desenvolvi-
daspelolnstituto.

O envolvimento nesta
campanha e em outras nas areas
de captacédo de doacdes e
vacinacdo de idosos, por exem-
plo, traduz claramente os novos
rumos da comunidade de
voluntarios do INCA que,
particularmente, muito me
orgulham, pois eles se coadunam
com nossa Mmissdo: “apoio
integrado asac6esdo INCA junto
a comunidade, na assisténcia e
prevencao do cancer”.

Este também € um dos
motivos porque 0 ndmero de
voluntérios tem crescido e tera
que crescer ainda mais. Em
margo, promovemos mais uma
selecdo de novos voluntarios
para ampliar nosso quadro. Dos
545 inscritos, 300 ja foram
entrevistados. Atualmente, o
INCAvoluntario conta com 560
voluntérios.

EmiliaRebelo
Supervisorado INCAvoluntério

N&o importa
asuapraia. Del10 as
16h, salve asuapele.
Com estamensagem,
o0 INCA promoveu
nos sabados de
fevereiro e margo,
uma campanha
educativa sobre a
importéancia dos
cuidadosaexposicao
aosraios solares, nas
praias do Rio e no Piscindo de
Ramos. O sucesso desta iniciativa
deveu-se, em grande parte, a
colaboracéo de 53 voluntérios que,
juntoscom profissionaisde salide e
jornalistas do Instituto e artistas
distribuiram mais de 20 mil folhe-
tos e setemil adesivos apopul agéo,
com dicas Uteis sobre a prevencéo
docéncer depele.

As atividades voluntérias
vém ampliando seus horizontes ja
ha algum tempo. O apoio prestado

Gincanada <

responsanili

E cada vez maior o nimero de
empresas brasileiras envolvidas
em acdes voluntérias e projetos de
responsabilidade social. Na Shell
do Brasil, por exemplo, em uma
gincana organizada entre o0s
funcionarios para arrecadar
doacOes para entidades
assistenciais e beneficentes, o
INCA foi escolhido por uma das
equipes concorrentes. Como

CAvolun

tario

Na praia do Flamengo, mais uma voluntaria em acdo

no Dia Naciona de Combate ao
Cancer, em novembro do ano
passado, para gjudar a informar a
populacéo, é mais um exemplo. A
supervisora do INCAvoluntario,
EmiliaRebelo, éumaentusiastada
transformac&o do papel do volun-
tario: “E gratificante saber que
hoje também somos reconhecidos
pela participacdo cada vez maior
nas atividades sociais, educacio-
nais, recreativas e de lazer do
Instituto”, observaela. m

Snell raeyela
clacle social

resultado, cerca de quatro mil
escovas de dente ja foram
recebidas pelo INCAvolunté&rio e
encaminhadas para 0 escovéario da
Pediatria, suprindo a demanda
anual de 3.600 escovas utilizadas
pelos pacientes infantis. A
campanha de arrecadacao da Shell
continuaaté o final de 2004 eainda
pode render mais doagOes ao
INCA.=



Apoiona re

O INCAvoluntério iniciou,
no dial7 de maio, aarrecadacéo de
itens para um kit de prevencdo de
complicagdes, como acidentes e
gueimaduras visando agudar na
recuperacdo de mulheres submeti-
das a cirurgias para céancer de
mama. Esta gjuda é importante,
pois, em alguns casos, durante a
cirurgia sdo retirados os ganglios
linfaticos, cuja principal funcdo éa
protecdo do brago contrainfecgoes.
Sem elesorisco deinfecgdo aumen-
ta e, mesmo em caso de pequenos
ferimentos ou queimaduras, a
recuperacao ficacomprometida.

O kit de prevencéo é com-

‘Baoa, bany”

Nodia 20 deabril, os pacientesinfantis
literalmente “ babaram” com avisita da cantora
Kelly Key a0 ambulatério e enfermarias do
Hospital do Céncer |, organizada pelo
INCAvoluntario. Além de distribuir beijos
afetuosos e presentes de sua grife para a
criancada, aintérprete de”Baba’ participou das
atividades na Recreacdo Infantil e emocionou-
se com 0 que viu: “E um privilégio poder
contribuir paraarecuperacdo dessascriangas.”

cupera

ns

rJd

cao de pacientes
posto por esponja macia, luva de
borracha, luvatérmica, bolamacia,
creme hidratante, removedor de
cuticula, espatula de unha, protetor
solar fator 30, creme repelente de
inseto e bastéo de PV C ou madeira
ou umafaixa de pano de um metro
decomprimento.

A previsio € de que o
INCAvoluntario possadistribuir 70
kits por més para as pacientes
carentesdo INCA naconsultaap6s
a cirurgia. Para doar, os
interessados devem ligar para os
telefones 3970-7962 ou 3970-7971
ou enviar um e-mail para
incavoluntario@inca.gov.br.

Leildo da ABRAP
para o INCA

A Associagao Brasileira de
Pintores sobre Porcelana(ABRAP)
promoveu um leildo em beneficio
do INCAvoluntério, realizado em
14 de maio, durante umaexposi¢ao
no Clube Monte Libano no bairro
daLagoa, no Rio. Foram arrecada-
dos mais de 5 mil reais com telas,
fotografias, cristais, porcelanas
brancas e pintadas, doados pelos
socios da ABRAPR Os pacientes-
artesdos da Oficina de Artes e
Oficios do INCAvoluntério tam-
bém participaram vendendo
trabal hos feitos com técnica biscuit
eartigosdecestaria.

Kely Key na Recreacdo I nfantil: diversio a parte na producao d
desenhos com as criancas

Conscientizar os especializandos e residentes
guanto as agOes desenvolvidas e quanto ao papel do
voluntariado e sua complexidade no INCA: este foi 0
foco de um mini-semindrio ministrado pelo
INCAvoluntario para integrantes do Curso de
Especializacdo de Farmacia Oncolégica do INCA,
ocorrido em maio. O convite partiu da Coordenacdo de
Ensino e as palestras foram proferidas pel os coordena-
dores de atividades e pela funcionaria do
INCAvoluntario,AnaPaulaMattos. =
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