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p a r t i c i p a ç ã o  d o  

INCAvoluntário na A C a m p a n h a  p a r a  

prevenir o câncer de pele 

mostrou mais uma vez que o  

trabalho voluntário não pode ser 

visto apenas como atividade de 

apoio aos pacientes no leito 

hospitalar. 

Hoje, ser voluntário do 

INCA significa atuar também 

“extra muros”, em plena integra-

ção com as ações sociais, 

educativas e de lazer desenvolvi-

das pelo Instituto. 

O envolvimento nesta 

campanha e em outras nas áreas 

de captação de doações e 

vacinação de idosos, por exem-

plo, traduz claramente os novos 

rumos da comunidade de 

voluntários do INCA que, 

particularmente, muito me 

orgulham, pois eles se coadunam 

com nossa missão: “apoio 

integrado às ações do INCA junto 

à comunidade, na assistência e 

prevenção do câncer”. 

Este também é um dos 

motivos porque o número de 

voluntários tem crescido e terá 

que crescer ainda mais. Em 

março, promovemos mais uma 

seleção de novos voluntários 

para ampliar nosso quadro. Dos 

545 inscritos, 300 já foram 

entrevistados. Atualmente, o 

INCAvoluntário conta com 560 

voluntários.

Emilia Rebelo
Supervisora do INCAvoluntário

Ajudando a salvar  
a pele da população
Ajudando a salvar  
a pele da população

Não importa 

a sua praia. De 10 às 

16h, salve a sua pele. 

Com esta mensagem, 

o INCA promoveu 

nos  sábados  de  

fevereiro e março, 

u m a  c a m p a n h a  

educativa sobre a 

impor tânc ia  dos  

cuidados à exposição 

aos raios solares, nas 

praias do Rio e no Piscinão de 

Ramos. O sucesso desta iniciativa 

deveu-se, em grande parte, à 

colaboração de 53 voluntários que, 

juntos com profissionais de saúde e 

jornalistas do Instituto e artistas 

distribuíram mais de 20 mil folhe-

tos e sete mil adesivos à população, 

com dicas úteis sobre a prevenção 

do câncer de pele.

As atividades voluntárias 

vêm ampliando seus horizontes já 

há algum tempo. O apoio prestado 

no Dia Nacional de Combate ao 

Câncer, em novembro do ano 

passado, para ajudar a informar a 

população, é mais um exemplo. A 

supervisora do INCAvoluntário, 

Emilia Rebelo, é uma entusiasta da 

transformação do papel do volun-

tário: “É gratificante saber que 

hoje também somos reconhecidos 

pela participação cada vez maior 

nas atividades sociais, educacio-

nais, recreativas e de lazer do 

Instituto”, observa ela.

É cada vez maior o número de 

empresas brasileiras envolvidas 

em ações voluntárias e projetos de 

responsabilidade social. Na Shell 

do Brasil, por exemplo, em uma 

gincana organizada entre os 

funcionários para arrecadar 

d o a ç õ e s  p a r a  e n t i d a d e s  

assistenciais e beneficentes, o 

INCA foi escolhido por uma das 

equipes concorrentes. Como 

Gincana da Shell revela
responsabilidade social
Gincana da Shell revela 
responsabilidade social

resultado, cerca de quatro mil 

escovas de dente já foram 

recebidas pelo INCAvoluntário  e 

encaminhadas para o escovário da 

Pediatria, suprindo a demanda 

anual de 3.600 escovas utilizadas 

pelos pacientes infantis. A 

campanha de arrecadação da Shell 

continua até o final de 2004 e ainda 

pode render mais doações ao 

INCA. 

AA

Na praia do Flamengo, mais  uma voluntária em ação
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No dia  20 de abril, os pacientes infantis  

literalmente “babaram” com a visita da cantora 

Kelly Key ao ambulatório e enfermarias do 

Hospital do Câncer I, organizada pelo 

INCAvoluntário. Além de distribuir beijos 

afetuosos e presentes de sua grife para a 

criançada, a intérprete de “Baba” participou das 

atividades na Recreação Infantil e emocionou-

se com o que viu: “É um privilégio poder 

contribuir para a recuperação dessas crianças.”

“ Baba, baby”“ Baba, baby”

Conscientizar os especializandos e residentes 

quanto às ações desenvolvidas e quanto ao papel do 

voluntariado e sua complexidade no INCA: este foi o 

foco de um mini-seminário ministrado pelo 

INCAvoluntário para integrantes do Curso de 

Especialização de Farmácia Oncológica do INCA, 

ocorrido em maio. O convite partiu da Coordenação de 

Ensino e as palestras foram proferidas pelos coordena-

dores de atividades e pela funcionária do 

INCAvoluntário, Ana Paula Mattos. 

Voluntários sensibilizam
especializandos

Voluntários sensibilizam
especializandos

Apoio na recuperação de pacientesApoio na recuperação de pacientes

Kelly Key na Recreação Infantil: diversão à parte na produção de
desenhos com as crianças  

posto por esponja macia, luva de 

borracha, luva térmica, bola macia, 

creme hidratante, removedor de 

cutícula, espátula de unha, protetor 

solar fator 30, creme repelente de 

inseto e bastão de PVC ou madeira 

ou uma faixa de pano de um metro 

de comprimento.

A previsão é de que o 

INCAvoluntário possa distribuir 70 

kits por mês para as pacientes 

carentes do INCA na consulta após 

a  c i r u r g i a .  P a r a  d o a r ,  o s  

interessados devem ligar para os 

telefones 3970-7962 ou 3970-7971 

ou enviar  um e-mail  para  

incavoluntario@inca.gov.br.

O INCAvoluntário iniciou, 

no dia 17 de maio, a arrecadação de 

itens para um kit de prevenção de 

complicações, como acidentes e 

queimaduras visando ajudar na  

recuperação de mulheres submeti-

das a cirurgias para câncer de 

mama. Esta ajuda é importante, 

pois, em alguns casos, durante a 

cirurgia são retirados os gânglios 

linfáticos, cuja principal função é a 

proteção do braço contra infecções. 

Sem eles o risco de infecção aumen-

ta e, mesmo em caso de pequenos 

ferimentos ou queimaduras, a 

recuperação fica comprometida.

O kit de prevenção é com-

A Associação Brasileira de 

Pintores sobre Porcelana (ABRAP) 

promoveu um leilão em benefício 

do INCAvoluntário, realizado em 

14 de maio, durante uma exposição 

no Clube Monte Líbano no bairro 

da Lagoa, no Rio. Foram arrecada-

dos mais de 5 mil reais com telas, 

fotografias, cristais, porcelanas 

brancas e pintadas, doados pelos 

sócios da ABRAP. Os pacientes-

artesãos da Oficina de Artes e 

Ofícios do INCAvoluntário tam-

bém participaram vendendo 

trabalhos feitos com técnica biscuit 

e artigos de cestaria.

Leilão da ABRAP
para o INCA

Leilão da ABRAP
para o INCA
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