Escolares que estdo expostos a fumaca do
cigarro fora de casa, por sexo, 2002-2005
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Escolares que tiveram cigarros oferecidos
por Companhias de cigarro, por sexo, 2002-2005
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Escolares que possuem objetos com a
logomarca de cigarro, por sexo, 2002-2005
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Projeto Gréafico: Centro de Estudos / Conprev / INCA

Este material tem, por finalidade, divulgar os dados que hoje podem

contribuir para a avaliacdo da “Convencao Quadro para o Controle do

Tabaco” (CQCT) nos diversos aspectos de sua implementac&o. A CQCT E

um instrumento legal, sob forma de um tratado internacional, no qual os
paises signatéarios (Estados Partes) concordam em empreender esforgos
para alcancar objetivos definidos previamente. O objetivo principal da
CQCT é preservar as geracdes, presentes e futuras, das consequéncias
sanitarias, sociais, ambientais e econémicas do consumo e da exposicao a
fumaca do tabaco.

O folheto contribui ainda, como fonte de informacdo, para a
avaliacdo do Programa Nacional de Controle do Tabagismo e outros Fatores
de Risco de Cancer nas escolas Programa Saber Saude - que é realizado
pelas Secretarias Estaduais e Municipais de Saude em parceria com as
Secretarias Estaduais e Municipais de Educacdo, com orientacdo da

Coordenacéao de Prevencao e Vigilancia do Instituto Nacional de Cancer.

Informacfes mais detalhadas sobre os resultados dos inquéritos realizados
nas cidades brasileiras e o Programa Nacional de Controle do Tabagismo encontram-

se em: http://www.inca.gov.br/vigescola/ e http://www.inca.gov.br/tabagismo/ .

Sobre o Programa Global (GYTS), mais informacfes podem ser encontradas

em www.cdc.gov/tobacco/global/GYTS.htm, bem como na pagina da Organizacao
Mundial de Saude: http://www.whosea.org/tobacco/ ou em PAHO:
http://www.paho.org/english/sha/be v22n2-GYTS.htm

Instituto Nacional de Cancer
Coordenacao de Prevencéo e Vigilancia - CONPREV
Rua dos Invalidos, 212 / 3° andar - Cep: 20231-020 - Rio de Janeiro - RJ
Tel: (0xx21)3970-7400 Fax: (0xx21)3970-7500
e-mail:conprev@inca.gov.br - vigescola@inca.gov.br
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Vigilancia de tabagismo em escolares

Dados e fatos de 17 cidades brasileiras



Organizacdo Mundial de Saude (OMS), em cooperacdo com o Centro de Prevencéao e
Controle de Doencas dos Estados Unidos (CDC), implementaram um Sistema Global de
Vigilancia do Tabaco (GTSS) em todos os continentes e, na regido das Ameéricas, através da
Organizagado Pan-Americana da Saude (PAHO). O sistema reune trés grandes inquéritos que
tém, como populacdo-alvo, estudantes e profissionais que atuam em escolas e universidades.
Um desses inquéritos é o “Global Youth Tobacco Survey” (GYTS) que, no Brasil, € conhecido
como VIGESCOLA. Seu objetivo € monitorar, através de pesquisas repetidas e periddicas,
comportamentos, habitos, atitudes e conhecimentos relacionados ao uso do tabaco, entre os
escolares de 72 e 82 séries do Ensino Fundamental e 12 série do Ensino Médio. O VIGESCOLA tem
sido conduzido no Brasil desde 2002, com a contrapartida dos governos federal, estadual e

municipal. Algumas capitais ja realizaram a pesquisa mais de uma vez.

O VIGESCOLA utiliza metodologia e questionario padronizados, definidos pelo Programa
Mundial, além de questdes que dizem respeito a questdes locais. Seu instrumento de coleta
inclui informacdes sobre a prevaléncia do uso de cigarros e outras formas do tabaco, percepcoes
e atitudes sobre o tabaco, acesso e disponibilidade aos produtos, exposicdo e fumo passivo,

curriculo escolar, midia e propaganda e cessacéao ao fumo.

Neste folheto sdo apresentados resultados selecionados das dezessete cidades que
realizaram a pesquisa, pelo menos uma vez, com énfase na prevaléncia, exposicao a
propaganda da industria do tabaco e, sobretudo, exposi¢cdo ambiental a fumaca do cigarro. Esta
selecdo se deve ao tema escolhido para a comemoracdo do Dia Nacional de Combate ao Fumo,
que, desde sua criacdo, em 1986, acontece no dia 29 de agosto. Em 2006 o tema escolhido,

novamente, foi “O Tabagismo Passivo”.

N° de alunos Resposta Global

Cidades Ano participantes (%)
Boa Vista 2003 1.481 87,7
Belém 2005 1.198 83,1
Palmas 2002 1.070 62,7
Sao Luis 2003 1.308 82,8
Fortaleza 2002 1.492 70,2
Natal 2002 1.808 89,4
Joéo Pessoa 2002 1.706 80,4
Aracaju 2002 1.540 77,9
Salvador 2004 1.269 86,0
Vitéria 2003 1.006 83,5
Rio de Janeiro 2005 2.692 75,7
Cataguases 2005 886 90,6
Curitiba 2002 1.663 76,2
Florianépolis 2004 1665 80,8
Porto Alegre 2002 1.801 83,7
Campo Grande 2002 1.477 86,0
Goiania 2002 1.338 72,3

Total 25.400

Escolares que ja experimentaram fumar cigarros
(mesmo uma ou duas tragadas), por sexo, 2002-2005
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Escolares fumantes**
de cigarros, por sexo, 2002-2005
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**Definicdo de fumantes: estudantes que fumaram cigarros em 1 ou mais dias nos ultimos 30 dias

Escolares fumantes que ja fumaram mais
de 100 cigarros na vida, por sexo, 2002-2005
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Escolares de
12 al6 anos

Escolares que possuem pelo menos
um dos pais fumantes, por sexo, 2002-2005
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Escolares fumantes e ndo fumantes que possuem
Pelo menos um dos pais fumantes, 2002-2005
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Escolares que estdo expostos a fumaca do cigarro
Dentro de casa, por sexo, 2002-2005
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* Estatisticamente significativa a nivel de 5%.
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