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O QUE ESTÁ ROLANDO?

ATUAÇÃO DA ÁREA TÉCNICA

A Área Técnica de Alimentação, Nutrição, Atividade Física e Câncer (ATANAFC), da 
Coordenação de Prevenção e Vigilância (Conprev) do Instituto Nacional de Câncer (INCA) 
participou, representada por Thainá Malhão como palestrante, do painel Mapa da Fome e 
Epidemia de Obesidade como Riscos de Câncer do 10.º Congresso Todos Juntos contra o Câncer, 
realizado no dia 28 de setembro em São Paulo – SP.  Entre os temas abordados, foi discutida a 
importância de ações como a regulação da publicidade de alimentos não saudáveis; a definição 
de rotulagem que oriente o consumidor sobre os riscos à saúde oriundos desses alimentos; 
medidas fiscais para tornar os alimentos saudáveis mais acessíveis e taxação de alimentos 

ultraprocessados; e a necessidade de regulação da oferta de alimentos não saudáveis no ambiente escolar.

Figura 1 – Participação da ATANAFC 10.º Congresso Todos Juntos contra o Câncer 

Fonte: arquivo pessoal de Thainá Malhão.
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Thainá Malhão também participou do VI Simpósio de Nutrição Oncológica do INCA, realizado no dia 7 de outubro, 
apresentando a palestra Gastos federais atuais e futuros com os cânceres atribuíveis aos fatores de risco relacionados à 
alimentação, à nutrição e à atividade física no Brasil.

A ATANAFC, por meio da Camille Vitoriano, participou, nos dias 30 e 31 de outubro e 1 de novembro, do Foro Desafíos 
y oportunidades ante el avance de las enfermidades no transmisibles, na Organização Pan-Americana da Saúde (Opas) 
em Brasília. Participaram autoridades de diferentes países latino-americanos. Esse Foro teve como objetivo principal 
estabelecer um diálogo entre as delegações de vários ministérios da saúde dos países que participam dos blocos de 
integração, permitindo um intercâmbio de experiências exitosas e lições aprendidas e a identificação de oportunidades 
para o avanço das temáticas de melhoria do manejo integrado das principais enfermidades crônicas não transmissíveis, 
entre elas o câncer. 

A ATANAFC integrou a comitiva do Brasil, em conjunto com outras áreas do Instituto e do Ministério da Saúde, de uma 
missão em Luanda, Angola. A missão faz parte de um amplo projeto de cooperação entre os dois países e é coordenado 
pela Agência Brasileira de Cooperação do Ministério das Relações Exteriores (ABC/MRE). Como ação do projeto, 
foi realizado o Seminário de intercâmbio de experiências entre Brasil e Angola sobre políticas e ações referentes à atenção 
oncológica nos dias 14 e 15 de novembro. A programação do seminário contou com palestras e debates sobre as ações de 
prevenção e controle do câncer, permitindo a troca de experiências entre os dois países. Luciana Maya, da ATANAFC, 
participou da missão como representante da Conprev e teve a oportunidade de apresentar as ações do INCA para o 
enfrentamento aos principais fatores de risco para a doença, bem como as ações de informação e comunicação.

 
Figura 2 – Projeto de cooperação entre Brasil e Angola em novembro de 2023

Fonte: arquivo pessoal de Luciana Maya.

A ATANAFC ficou em primeiro lugar no prêmio Marcos Moraes de Pesquisa e Inovação para o Controle do Câncer 
na categoria Promoção da Saúde e Prevenção do Câncer com o estudo Gastos federais atuais e futuros com os cânceres 
atribuíveis aos fatores de risco relacionados à alimentação, à nutrição e à atividade física no Brasil. A cerimônia de entrega da 
premiação foi realizada na Academia Nacional de Medicina, no Rio de Janeiro, no dia 24 de novembro de 2023, onde 
foram conhecidos os três primeiros colocados de cada uma das categorias do Prêmio: Iniciativas para o Controle do 
Câncer, Inovação em Cuidados Paliativos e Promoção da Saúde e Prevenção do Câncer. 
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Figura 3 – Prêmio Marcos de Moraes

Fonte: Prêmio Marcos Moraes, 2023.

A ATANAFC, por meio da Luciana Maya, também participou da 6ª Conferência Nacional de Segurança Alimentar e 
Nutricional, realizada de 11 a 14 de dezembro de 2023, em Brasília – DF. A Conferência teve como objetivo fortalecer 
os compromissos políticos com a democracia, com a erradicação da fome com comida de verdade e com o direito 
humano à alimentação adequada, por meio de sistemas alimentares justos, antirracistas, antipatriarcais, sustentáveis, 
promotores de saúde e da soberania e segurança alimentar e nutricional. O INCA tem assento no Conselho Nacional de 
Segurança Alimentar e Nutricional (Consea) como observador. Luciana Maya participou principalmente de atividades 
que envolviam temas estratégicos para a prevenção de câncer, como a reforma tributária e os conflitos de interesses na 
construção de políticas públicas.

Figura 4 – Participação da ATANAFC na 6ª Conferência Nacional de Segurança Alimentar e Nutricional 

Fonte: arquivo pessoal de Luciana Maya.

A ATANAFC, por meio da Lucina Maya e Camille Vitoriano, participou da reunião técnica Reforçar as capacidades 
nacionais para avançar os impostos saudáveis no âmbito da reforma tributária, nos dias 4 e 5 de dezembro, na Opas, 
em Brasília. Essa reunião teve a participação de representantes de vários países e o objetivo principal de reforçar as 
capacidades técnicas nacionais para melhor formular e implementar impostos saudáveis e fornecimento de subsídios 
técnicos para apoiar as discussões sobre a reforma fiscal na saúde. Luciana Maya ressaltou a importância da tributação 
de bebidas alcóolicas para o controle do câncer, trazendo as evidências, o cenário epidemiológico e a projeção de gastos 
com tratamentos oncológicos atribuíveis ao consumo de álcool no Brasil.
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Figura 5 – Participação da ATANAFC na reunião Reforçar as capacidades nacionais para avançar os impostos saudáveis no âmbito da 
reforma tributária

Fonte: arquivo pessoal de Camille Vitoriano.

Nos dias 11 e 12 de dezembro, foi realizada a Oficina Virtual para a Capacitação de Multiplicadores, realizada em parceria 
entre a ATANAFC e a Secretaria Estadual de Saúde do Rio Grande do Sul (SES-RS). Conduzida por Maria Eduarda 
Melo, Fabio Carvalho e Camille Vitoriano, a oficina contou com 35 participantes que foram capacitadas, ao longo de 
dois dias, como multiplicadoras de conhecimentos e práticas sobre alimentação, nutrição, atividade física e prevenção de 
câncer, com o objetivo principal de inclusão e reconhecimento do tema em atividades de rotina da sua prática profissional 
com o foco em disseminação, inclusão e/ou expansão da agenda da prevenção do câncer na Atenção Primária à Saúde.

         
Figura 6 – Oficina de formação de multiplicadores

Fonte: arquivo pessoal de Fabio Carvalho.
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				    SAIU NA MÍDIA

Figura 5 – Entenda em sete pontos a reforma tributária

Fonte: Entenda [...], 2023.

Segundo noticiou o G1, a reforma tributária recém-aprovada no Congresso Nacional prevê a criação de um imposto 
seletivo, de competência federal, sobre bens e serviços prejudiciais à saúde e ao meio ambiente, como cigarros e bebidas 
alcoólicas. O objetivo do referido imposto é desestimular, por meio da cobrança extra, o consumo desse tipo de 
produto. A reportagem complementa que os detalhes da cobrança e dos produtos que serão desestimulados pelo 
imposto serão definidos por meio de lei complementar posteriormente.

FIQUE SABENDO

EVIDÊNCIAS SOBRE A PREVENÇÃO DE CÂNCER POR MEIO DE 
ALIMENTAÇÃO, NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA E TEMAS RELACIONADOS

Figura 6 – Mais maneiras de salvar mais vidas, por menos dinheiro: Assembleia Mundial da Saúde adota mais best buys para combater 
doenças não transmissíveis

Fonte: World Heath Organization, 2023.
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Edição: Área de Edição e Produção de Materiais 
Técnico-científicos/Seitec/Coens/INCA.

M I N I S T É R I O  D A

S A Ú D E

Conforme apontado na edição de abril a junho de 2023 (Ano V, n.º 2), a taxação de produtos nocivos à saúde, como 
as bebidas alcoólicas, está entre as melhores medidas para o enfrentamento das doenças crônicas não transmissíveis 
(DCNT) segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS).
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