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ECONOMICO SUSTENTAVEL EM MUNICIPIO FUMICULTOR NO SUL DO PAIS

Alternativas

a0 tabaco

Q s efeitos do tabagismo sobre a salde sao

alvo de numerosas pesquisas cientificas e progra-
mas nacionais de promocao de hébitos saudaveis e
prevencao de doencas. Agora, uma iniciativa inter-
setorial e interdisciplinar, coordenada pelo Instituto
Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva
(INCA), em parceria com o Ministério de Desenvol-
vimento Agrario (MDA), chama a atengao para o
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impacto da industria fumageira sobre os municipios
fumicultores e a salde dos trabalhadores envolvidos
no cultivo de tabaco. Desenvolvido em escala pilo-
to, o projeto Acdes Integradas na Area de Saude no
municipio de Dom Feliciano, no Rio Grande do Sul,
investe em diferentes abordagens para promover a
saude, a cidadania e o desenvolvimento econémico
sustentavel na regiao.



Fazem parte do projeto piloto o Programa Na-
cional de Diversificacdo de Producdo em Areas Cul-
tivadas com Tabaco, do MDA, e varias iniciativas do
INCA: os programas Saber Saude e de Cessagéo do
Tabagismo e a acdo Ambientes Coletivos 100% Livres
da Fumaca do Tabaco, todos de responsabilidade da
Divisao de Controle do Tabagismo; a realizagao de
inquérito para investigar a situagao de saude da po-
pulacao e a exposicao dos agricultores a fatores de
risco para o cancer, pela Area de Vigilancia do Cancer
Relacionado ao Trabalho e ao Ambiente; e acoes de
promogao da alimentagao saudavel, a cargo da Area
de Alimentacao, Nutricao e Cancer.

A secretaria executiva da Comissao Nacional
para Implementacéo da Convencao-Quadro (Conicq),
a sanitarista Tania Cavalcante, frisa que a iniciativa
esta alinhada as diretrizes desse tratado internacional
para o controle e a reducao do tabagismo ratificado
por mais de 170 paises-membros da Organizagao
Mundial da Saude, entre eles o Brasil. “Além de re-
comendar diretrizes para a reducao da prevaléncia
do tabagismo e das mortes relacionadas ao fumo, a
Convencao-Quadro reconhece que € preciso oferecer
salvaguardas para aqueles que dependem economi-
camente da producao do tabaco — aproximadamente
200 mil familias no pais”, contextualiza Tania.

As recomendacdes que pautam a atuacao do
INCA e do MDA em Dom Feliciano estao expres-
sas nos artigos 17 e 18 do tratado internacional,
que versam respectivamente sobre a promocao de
alternativas economicamente viaveis para os pro-
dutores de fumo e a protecao da saude do trabalha-
dor. Tania ressalta que o langcamento do Programa
de Diversificacdo, pelo MDA, foi determinante para
a adesao do Brasil a Convencao-Quadro. “Devido
a importancia econdmica da inddstria fumageira no

Brasil e ao seu impacto sobre a agricultura familiar
e as condicoes de vida e saude desses trabalha-
dores, a ratificacdo da adesao do Brasil ao tratado
internacional foi condicionada pela criagao de um
programa de alternativas ao fumo, que garanta me-
Ihores condicdes socioeconOmicas e de salde aos
agricultores”, informa a sanitarista.

A engenheira agronoma Adriana Gregolin, co-
ordenadora do Programa de Diversificagao de Pro-
dugao em Areas Cultivadas com Tabaco, explica que
atualmente a iniciativa inclui 65 projetos em curso nas
regioes Sul e Nordeste para criagcao de frango caipira,
piscicultura, producéao de leite e de uva para suco e
vinho. “Em Dom Feliciano, o programa contempla 5%
das familias produtoras de fumo. A expectativa é do-
brar esse indice em 2012 e atingir 40% nos proximos
cinco anos”, detalha Adriana.

Para a secretaria executiva da Conicq, a inicia-
tiva & fundamental para libertar os agricultores do
ciclo de producao do tabaco que, ao fazer uso de
uma légica perversa, promove a dependéncia eco-
némica dos produtores rurais a industria fumageira
e traz consequéncias graves a saude do trabalhador.
“A cadeia produtiva do fumo é dominada por grandes
multinacionais, que obtém lucro a partir da explora-
cao da agricultura familiar. O apelo da industria para
captacao do agricultor é fortissimo, e as promessas
de riqueza e prosperidade — que quase nunca se con-
cretizam — atraem muitas pessoas. O agricultor colo-
ca suas terras, sua vida, sua familia, suas criancas a
disposicao da industria do tabaco e entra em um ciclo
de endividamento de dificil solugao”, expoe Tania.
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A chefe da Divisao de Controle do Tabagismo do
INCA, Valéria Cunha, ressalta que, além da dependén-
cia econdmica da industria fumageira, os fumicultores
sao submetidos a condicdes de alta vulnerabilidade
para a salde e permanecem expostos a uma série de
fatores de risco para o cancer e outras doencas croni-
cas, como a intoxicacéo por nicotina, absorvida pela
pele durante a colheita, e a exposicao a agrotéxicos,
ao sol e a fornos de alta temperatura, sem a protecao
adequada. “Todo o ciclo de produgao e consumo do
tabaco traz consequéncias graves para a salde — do
agricultor e do fumante. A intervencao em Dom Fe-
liciano busca identificar, pela primeira vez, quais as
principais doencas que afetam a populacao local e
as melhores formas para a prevencao e o tratamento
desses agravos”, sintetiza Valéria.

A experiéncia em Dom Feliciano constitui o projeto
piloto para a intervencao do INCA e do MDA em muni-
cipios fumicultores, de forma a superar a dependéncia
e a vulnerabilidade econémica, social e epidemiolégica
que a industria do tabaco impde. “Nds entendemos que
esta € uma oportunidade para testar a convergéncia de
diversas iniciativas intersetoriais e interdisciplinares que
promovam o desenvolvimento econdmico sustentavel,
a saude e a cidadania entre os produtores de fumo. A
expectativa é gerar um modelo a ser aplicado nos de-
mais municipios brasileiros”, argumenta Tania.
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O Brasil é o segundo maior produtor de tabaco
do mundo e o maior exportador — 85% da producao
nacional de fumo é destinada a outros paises. Portanto,
a lucratividade do cultivo do tabaco depende de uma
conjuntura global, que esta cada vez mais desfavora-
vel ao fumo. “A Convencao-Quadro para o Controle do
Tabaco esta mudando a histéria do mundo em relagao
ao tabagismo: 174 paises ja ratificaram o tratado e es-
tdo avangando a passos largos no controle do tabagis-
mo, com sinais claros de reducao do consumo. Essa
tendéncia é um alerta para os gestores dos municipios
fumicultores, pois, se a lavoura nao for diversificada, a
economia local sera fortemente afetada nas préximas
décadas”, pontua Tania Cavalcante.

Atento a realidade global de reducao do con-
sumo de tabaco e a dependéncia econdmica quase
exclusiva de seu municipio da producao de fumo, o
prefeito de Dom Feliciano, Clenio Boeira da Silva, soli-
citou ao MDA a implantacido do Programa Nacional de
Diversificacdo de Produgdo em Areas Cultivadas com
Tabaco. “Dom Feliciano esta entre os dez municipios
com maior producao de fumo no pais. A reducéao do
consumo do tabaco — que ja é uma tendéncia em todo
o0 mundo - impactara diretamente os produtores, em
sua maioria, da agricultura familiar. Essa iniciativa é



uma tentativa de reverter o impacto da industria fu-
mageira no municipio, de forma a garantir aos agri-
cultores alternativas de subsisténcia e renda”, reflete
Clenio.

Dom Feliciano € um municipio tradicionalmente
produtor de fumo e com populagcdo essencialmente
rural, organizada em pequenas propriedades. Em
2008 e 2009, a matriz produtiva do municipio incluiu
majoritariamente a producéao de fumo, com a safra de
tabaco correspondendo a 86,3% de toda a produgao
agricola. Outras atividades apresentaram pouca ex-
pressividade, como criacdo de gado (2,27%) e pro-
ducéao de leite (0,27%) e milho (0,19%). Apesar de
a cultura do tabaco contribuir para um PIB municipal
em torno de R$ 130 milhdes, a situacao socioecon6-
mica e epidemioldgica da populagdo demonstra que
essa é uma atividade perigosa: em 2009, o0 municipio
registrou indice de Desenvolvimento Humano (IDH)
de 0,73 e taxa de pobreza em torno de 17%, segundo
dados da Prefeitura.

“Para responder a essas demandas, o Programa
do MDA promove a convergéncia de politicas publicas
para o processo de pesquisa e desenvolvimento para
a diversificacao da producao e da renda em areas de
cultivo de tabaco, com o objetivo de contribuir efetiva-
mente para alcancar a melhoria da qualidade de vida
das familias urbanas e rurais”, esclarece Adriana.

Ela informa que a iniciativa integra pesquisa,
capacitacao e formacao de agricultores e assistén-
cia técnica para o acompanhamento da implantacao
do programa nas propriedades participantes. Além
do treinamento de agricultores para a producao e a
comercializagdo de géneros alternativos ao fumo, o
programa promove a capacitacao desses trabalhado-
res no tema da Convengao-Quadro para o Controle
do Tabaco. “Comunicar aos agricultores a respeito
do cenério internacional de producao e consumo de
fumo e das medidas nacionais para o controle do ta-
bagismo é fundamental para sensibiliza-los e alerta-
los acerca da importancia de variar a sua producéo,
na perspectiva dos sistemas produtivos diversificados
— e ndo mais da monocultura”, relata a engenheira
agrénoma.

E o trabalho ja apresenta resultados. Ha experi-
éncias com fruticultura e vitivinicultura que tém gera-
do renda superior ao cultivo do fumo. “A partir dessas
experiéncias, 0 MDA vem recebendo demandas de
agricultores que cultivam tabaco que desejam inte-
grar o Programa de Diversificacdo. Essa tendéncia foi
fortalecida no ultimo ano, sobretudo pela queda no
preco do tabaco. Devido a essa crise, muitos agricul-
tores receberam retorno financeiro inferior ao espera-
do e, por isso, estdao considerando a possibilidade de
diversificar a producao”, destaca Adriana.

Dia de campo em
- Dom Feliciano;
s apresentagao de
alternativas a cu




"A pesquisa avaliara se
0Ss agricultores cultivam
cereais, verduras e
legumes para consumo
proprio e como a
producao agricola esta
dividida entre o cultivo de
tabaco e de alimentos”

FABIO GOMES, nutricionista do INCA

ATUAGAO IN LOCO

Para proporcionar um trabalho integrado para
a promocao da saude, da cidadania e do desenvol-
vimento econdmico sustentavel em Dom Feliciano, o
INCA aposta na intersetorialidade entre varias fren-
tes de sua Coordenagao de Prevencao e Vigilancia.
Juntas, as areas de Vigilancia do Cancer Relaciona-
do ao Trabalho e ao Ambiente e de Alimentagao, Nu-
tricao e Cancer desenvolvem estudo para tracar um
diagnéstico da salde da populagéo local.

“O estudo permitird tragar um diagndstico
completo da saude dos fumicultores, incluindo suas
condigoes de vida, moradia e trabalho. E uma abor-
dagem estratégica, que subsidiara a elaboracao de
acodes de prevencao e controle de diversas doengas”,
explica a epidemiologista Ubirani Otero, responsavel
pela Area de Vigilancia do Cancer Relacionado ao
Trabalho e ao Ambiente.

O inquérito é organizado em modulos temati-
cos. “A pesquisa investigara desde o perfil socioeco-
ndémico da populagao até questdes relacionadas ao
uso de agrotoxicos, exposicao ao sol, prevaléncia de
tabagismo, alcoolismo e depressao — doenca com
alta prevaléncia no municipio, possivelmente asso-
ciada aos elevados indices de consumo de tabaco e
alcool”, revela Ubirani.

O estudo sera realizado inicialmente com uma
amostra de 1.024 pessoas, das areas rural e urbana
de Dom Feliciano, que totalizam, aproximadamente,
12 mil habitantes. Na primeira etapa, que deve ser
concluida até dezembro, profissionais da Estratégia
de Saude da Familia capacitados pelo INCA coletam
os dados da populagdo. Em janeiro de 2012, no mo-
mento de colheita do fumo, a pesquisa investigara o
impacto da exposicao a folha do tabaco sobre a sau-
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Fabio Gomes, nutricionista do INCA,
durante treinamento a agentes de
satde de Dom Feliciano, em julho

'O desafio em Dom
Feliciano é realizar a
prevencao e o controle do
tabagismo em uma regiao
fumicultora, que acha

natural o ato de fumar”

visao

do INCA

VALERIA CUNHA, chefe da de Controle do Tabagismo NC

Para promover a prevencao da experimentagao
do tabaco, a estratégia é a intervencao em escolas
da regiao. “Ap6s a conclusao do inquérito populacio-
nal, faremos uma pesquisa sobre a visdo dos esco-
lares sobre o tabaco e, no final do ano, professores
municipais serao capacitados para que implantem
o Programa Saber Saude”, informa Valéria. Além da
prevencao do tabagismo, o Saber Saude busca in-
centivar a alimentacao saudavel e a atividade fisica
entre os escolares e abordar o consumo de alcool
para além da questdo do alcoolismo, esclarecendo
as doencas relacionadas.

“O desafio em Dom Feliciano é realizar a pre-
vengao e o controle do tabagismo em uma regiéo fu-
micultora, que acha natural o ato de fumar. Estamos
investindo em uma abordagem integral da saude, a
partir da légica da promocao da saude, que inclui a
diversificacao de culturas, o tratamento dos fuman-
tes, a prevencdo da experimentacao entre criancas
e jovens e a adogao da alimentacdo saudavel e da
pratica de exercicios”, conclui Valéria. I
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