Escolha viver bem. Nao importa o preco EREENTN
ou a procedéncia, o consumo do cigarro
faz mal a saude. 136

Quvidoria Geral do SUS
www.saude.gov.br

Ao oferecer cigarros com precos mais baixos, o comércio
ilegal incentiva a experimentagao por jovens, além de diminuir
o estimulo dos fumantes que desejam parar de fumar.

O tabagismo pode provocar diversos tipos de cancer,
outras doencas do coracao e pulmao, além de prejudicar
a pratica de atividade fisica.
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Controle do

Tabagismo
Promocdo da Saude — SUS
Conheca as medidas de controle do tabagismo
e todas as outras acoes de promocgao da saude
em www.saude.gov.br/promocaodasaude
pela #promocaodasaude ou em toda a rede SUS. @@mi"“"de jninsaude @minsaude

Da Sauide se Cuida Todos os Dias

Tenha uma vida mais saudavel sem o cigarro.
O tratamento é um direito seu garantido pelo SUS.

E o Governo Federal trabalhando para o Brasil avancar.
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COMERCIOILICITO

O comércio ilicito de cigarros representa cerca de 10% das vendas
mundiais, o equivalente a 600 bilhdes de cigarros anualmente. O
mercado ilegal, especialmente o contrabando, interfere em acées
de promocao da saude que tém o objetivo de reduzir o tabagismo
na populacao:

® O valor médio dos cigarros vendidos pelo comércio ilicito € menor do
que o preco minimo estipulado por lei, o que pode estimular criancas
e adolescentes a comecarem a fumar. Atualmente, 90% dos fumantes
comecgam a fumar antes dos 19 anos.

® Os baixos valores dos cigarros ilegais neutralizam o efeito do preco minimo
(atualmente RS 4,50) como estimulo para parar de fumar. A parcela da
populacao brasileira fumante acima de 18 anos caiu nos ultimos anos. Uma
das acdes que contribuiram para esse resultado foi © aumento dos precos
dos cigarros.

® Os cigarros ilegais impedem o acesso as adverténcias sanitarias. Todas as
embalagens de cigarro devem conter adverténcias sanitarias sobre os riscos
do tabagismo a saude. Além dessas informacdes, também constam nos
magos de cigarros o telefone do Disque Saude 136, um servico de orientacao
a populacao para deixar de fumar.

Todas as embalagens de cigarro devem conter adverténcias
sanitarias sobre os riscos do tabagismo a saude. Além dessas
informacdes, também constam nos macos de cigarros o telefone
do Disque Saude 136, um servico de orientacao a populacao para
deixar de fumar.

>

Fique atento! Além do contrabando e da falsificacéao,
€ proibida a venda de cigarros abaixo do preco minimo,
por unidade e para menores de idade.

O preco do cigarro pesa no seu bolso? Que tal deixar de fumar em vez de
comprar cigarros mais baratos, vendidos ilegalmente? O SUS ajuda vocé
a ter uma vida mais saudavel sem o cigarro. Para mais informacdes, ligue
136.

PRINCIPAIS ACOES DE CONTROLE DO TABAGISMO

O Brasil € signatario da Convenc¢ao-Quadro da Organizacao Mundial da Saude
para o Controle do Tabaco. Trata-se do primeiro tratado internacional de saude.
Uma iniciativa tdo ampla que envolveu diversas acdes intersetoriais. A uniao
de Ministérios e Secretarias promoveu um conjunto de praticas nacionais de
controle do tabagismo. Uma estratégia eficaz que ja apresenta resultados, pois
o percentual de fumantes adultos caiu 30% nos ultimos nove anos €, com isso,
foram evitadas cerca de 200 mil mortes.

Dentre as principais iniciativas, destacam-se politicas publicas
implementadas pelo governo brasileiro como:

® Proibicdo da propaganda comercial de produtos derivados do tabaco em
todo o territorio nacional. E permitida apenas a exposicao dos produtos
nos locais de vendas;

® Politica de precos minimaos para os cigarros e aumento da taxacao desses produtos;

® A criacao de ambientes livres de tabaco, com a proibicao do fumo em ambientes
fechados de uso coletivo, abolindo areas para fumantes ou fumodromos;

® Aumento do espaco para adverténcias nos macgos;
® Combate ao mercado ilegal de produtos de tabaco;
® Tratamento do tabagismo no SUS;

® Programa Nacional de Diversificagao da producao em areas cultivadas
com tabaco.

Nos iiltimos 9 anos, o mimero de fumantes caiu 30,7%

Meta Plano DCNT 2011-2022, reduzir em 30% até 2022
Meta OMS 2015-2025, em 30%

Vigitel 2014
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Paramais informacoes sobre a Convenciao-Quadro para
o Controle do Tabaco no Brasil, acesse o Observatorio
da Politica Nacional de Controle do Tabaco:

www.inca.gov.br/observatoriotabaco

21,2% dos brasileiros declaram-se ex-fumantes:
25,6% dos homens e 17,5% das mulheres
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LINHA DO TEMPO DO CONTROLE DO
TABAGISMO NO BRASIL

Confira as principais acoes de controle do tabagismo no Brasil
nos ultimos 30 anos:

11 de junho de 1986: criacao do Dia Nacional de Combate ao Fumo
(29 de agosto);

5 de outubro de 1988: publicacao da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil, cujo artigo 220 determina que a publicidade de tabaco estara sujeita a
restricdes legais e contera adverténcia sobre os maleficios do tabagismo;

27 de dezembro de 2000: proibicdo da propaganda de produtos derivados
de tabaco no radio, tv, jornais, inclusive internet;

23 de agosto de 2001: as embalagens e publicidade de produtos derivados
do tabaco passam a conter adverténcias sanitarias sobre os maleficios do
tabagismo, acompanhadas de imagens que ilustram o seu sentido;

7 de novembro de 2002: é proibida a produgao, importacdo, comercializacdo,
propaganda e distribuicdo de alimentos na forma produtos derivados do
tabaco;

17 de janeiro de 2003: € proibida a venda de produtos derivados do tabaco
na internet;

10 de agosto de 2003: criacao da Comissao Nacional para Implementacao
da Convencao-Quadro da OMS para o Controle do Tabaco e de seus
Protocolos;

2 de janeiro de 2006: é promulgada a Convencao-Quadro para o Controle
do Tabaco, adotada pelos paises membros da Organizacao Mundial de Saude
em 21 de maio de 2003 e assinada pelo Brasil em 16 de junho de 2003;

28 de agosto de 2009: € proibida a comercializacdo, a importagdo e a
propaganda de quaisquer dispositivos eletrénicos para fumar, conhecidos
como cigarro eletrénico;

10. 14 de dezembro de 2011: « E vedada a propaganda comercial de produtos
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derivados do tabaco em todo territorio nacional, permitindo apenas a
exposicao dos produtos nos locais de venda, acompanhada de adverténcias
sanitarias e da tabela de precos; « E determinado que, a partir de janeiro de
2016, 30% da parte inferior da face frontal das embalagens de produtos de
tabaco tenham adverténcias sanitarias sobre os maleficios do tabagismo;
« E determinado que o Poder Executivo podera fixar preco minimo de venda
no varejo de cigarros abaixo do qual fica proibida a sua comercializagao;
e E sancionada a Lei 12.546 que altera a sistematica de tributacdo do IP],
aumentando os impostos e precos dos cigarros, uma medida altamente
efetiva para reduzir o consumo, especialmente entre jovens e populagdes
de camadas mais pobres;

S de abril de 2013: sdo atualizadas as diretrizes de cuidado a pessoa tabagista
no Sistema Unico de Saude (SUS);

26 de dezembro de 2013: é proibida a comercializacao, a distribuicdo e a
propaganda de produtos nacionais e importados, e embalagens, destinados
ao publico infanto-juvenil, reproduzindo a forma de cigarros e similar;

31 de maio de 2014: é regulamentada a proibicdo do tabagismo em recintos
coletivos de todo o pais e a exposicao de produto de tabaco nos pontos de
venda;

4 de dezembro de 2014: sao regulamentadas as condicdes de isolamento,
ventilacdo e exaustdo ao ar e medidas de protecdo ao trabalhador, em
relacdo a exposicao ao fumo.




