SANCIONADA LEI QUE POE FIM A0S FUMODROMOS NO PAIS

A presidente Dilma Rousseff sancionou a lei que proibe o fumo em locais fechados

em todo o pais, sejam eles publicos ou privados. O texto também prevé

aumento na carga tributdria dos cigarros, além de fixar prego minimo de . -L""
venda do produto no varejo. Fica estabelecida em 300% a aliquota do
Imposto sobre Produtos Industrializados (IPl) para o cigarro. O aumento

no prego esta previsto para o inicio de 2012. Com o reajuste do imposto e
o estabelecimento de um prego minimo, o cigarro subira cerca de 20% em
2012, chegando a 55% em 2015.

O ministro da Saude, Alexandre Padilha, ressaltou que a meta é reduzir o
numero de fumantes em diferentes grupos, principalmente a iniciagao de
adolescentes e adultos. ‘A expectativa é chegar a 2022 tendo reduzido a
prevaléncia de fumantes de 15% para 9% na popula¢ao adulta”, afirmou.

A nova lei também proibe a propaganda de produtos de tabaco nos locais
de venda. Os fabricantes também ficam obrigados a incluir mensagens
sobre os maleficios do fumo em 30% da area frontal dos magos de cigarros, o A
partir de 19 de janeiro de 2016.

Em 12 anos (1999/2010) de Campanha Nacional de Prevengao ao

Céncer de Pele, a Sociedade Brasileira de Dermatologia proporcionou o

atendimento de mais de 400 mil pessoas. A média anual de participantes

subiu de 17 mil para 40 mil e o indice de casos suspeitos também esta em

rota ascendente: passou de 8,3% para 11,1%. Veja mais sobre o assunto
na se¢ao Entrevista.

e

TOMOGRAFIAS AUMENTAM RISCO DE CANCER DE MAMA

Mulheres podem reduzir o risco de cédncer de mama evitando a exposi¢do desnecessaria
a radiagdo de exames de imagem, tratamentos de reposi¢do hormonal, reduzindo

o consumo de alcool e perdendo peso. Ja manter a forma so é efetivo para evitar
tumores que aparecem ap0s a menopausa. Essas sao conclusées de revisao de
estudos publicada pelo Instituto de Medicina da Academia Nacional de Ciéncia dos
EUA e apresentada em congresso sobre a doenga, no Texas, em dezembro.
O trabalho, de 364 paginas, levou dois anos para ficar pronto e consumiu
US$ 1 milhdo. Segundo o levantamento, o excesso de tomografias, que ;I o
emitem dose relativamente alta de radiagéo, preocupa. Por outro lado, ndo

é preciso evitar as mamografias, cujos niveis de radiagdo séo mais baixos.
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O ministro da Saude, Alexandre Padilha, e representantes da industria alimenticia assinaram, no dia 13 de
dezembro, nova fase do acordo que prevé a reducdo gradual de sédio em 16 categorias de alimento. Nessa
etapa, o foco sao os alimentos que estao entre os mais consumidos pelo publico infanto-juvenil: batatas fritas e
batata palha, pao francés, bolos prontos, misturas para bolos, salgadinhos de milho, maionese e

biscoitos (doces ou salgados). As metas devem ser cumpridas pelo setor produtivo
até 2014 e aprofundadas até 2016. -
A reducgédo do consumo de sédio no Brasil é uma das ¥

doencas crbnicas, como doengas cardiovasculares e & y J’

cancer. A meta é respeitar a recomendagao de consumo . \ }I — L
maximo da Organizagao Mundial da Saude (OMS), que é de !

Em relagdo aos adultos, os adolescentes consomem sete g i
vezes mais salgadinhos, quatro vezes mais biscoitos recheados, — 4 I
duas vezes e meia mais biscoitos doces e duas vezes mais

biscoitos salgados. \ _—
f \/ Q Seis de janeiro é a data-limite para inscricdo no programa global da Avon Foundation

estratégias do Governo Federal para o enfrentamento das
menos de 5 gramas de sal diarios, por pessoa, até 2020. r‘! - #.
for Women — www.avonfoundation.org — que distribui bolsa de estudos clinicos

. a médicos de todo o mundo especializados em céncer. O objetivo do programa
F oun d a 1- Ion é dar oportunidade a profissionais nao residentes nos Estados Unidos de obter
f or Wo m e n treinamento intensivo em um dos 12 centros de cdncer de mama do pais, filiados &

Avon Foundation.

O programa premiara 50 médicos em inicio de carreira, que tenham autorizagao das instituicées onde trabalham para
receber de quatro a oito semanas de treinamento nos EUA. As instituicbes devem declarar que o profissional terd
emprego garantido depois do programa.
As especialidades disponiveis sdo: cirurgia de cadncer de mama; patologia; radiologia; oncologia médica; estudo clinico
e da comunidade/satide publica. O treinamento sera dado em dois periodos: a partir de setembro de 2012, para 25
médicos, e a partir de junho de 2013, para o segundo grupo. O antincio dos contemplados sera no dia 15 de marco.
A solicitagéo de propostas, o atendimento de requerimentos e outros detalhes de como participar estédo no seguinte link:
http://www.avonfoundation.org/programs-and-events/125-anniversary-global-scholars-program.htm|

A terceira edigao da Corrida e Caminhada com Vocé, pela
Vida — Doe Medula Ossea reuniu cerca de 3 mil participantes
no dia 11 de dezembro, no Rio. O evento, promovido pela
Fundagao do Céncer (www.cancer.org.br), marcou a
abertura da Semana de Mobilizacdo Nacional para Doac¢ao
de Medula Ossea e contou com 406 pessoas que se
cadastraram como doadores em unidade mével do Hemorio.
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