TERAPIA FOTODINAMICA ESTA EM TESTE NO INCA PARA
TRATAR CARCINOMA BASOCELULAR SUPERFICIAL

Luz curativa

xterminar um cancer de pele sem nenhum corte
€ a vantagem da terapia fotodinamica, que comecgou a
ser usada experimentalmente no INCA em julho. A aula
demonstrativa foi conduzida pela dermatologista Ana Ga-
briela Salvio, do Hospital Amaral Carvalho de Jau (SP). O
INCA e cerca de outras 70 instituicdes vao utilizar a téc-
nica com o objetivo de confirmar um protocolo para o
tratamento do carcinoma basocelular superficial de até 2
cm de extensao e 2 mm de infil-
tracao. Todo o estudo deve estar
pronto em trés anos, quando en-
tre 6 mil e 8 mil pacientes tiverem
sido tratados.

O protocolo prevé a apli-
cacao de um creme fotossen-
sivel (na verdade, uma pré-dro-
ga, que estimula a producao
da proteina protoporfirina IX)
que fica sobre a regiao afetada
por trés horas. Em seguida, o
produto é retirado e comeca a
aplicacao de uma fonte de luz
de comprimento de onda pré-
determinado. “No nosso estu-
do estipulamos que cada apli-
cacao deve durar 20 minutos”,
explica Ana Gabriela, coorde-
nadora clinica do projeto.

E o efeito do tratamento
pode ser observado imediatamente, por meio da avalia-
cao fotodiagndstica do tumor, imagens produzidas pelo
mesmo aparelho usado na terapia, antes e apds o pro-
cedimento. “A protoporfirina IX, formada apés a agao do
creme e que vai reagir com a luz, emite fluorescéncia la-
ranja. Na imagem inicial, vemos diversos pontos averme-
lhados que confirmam a formacao da proteina. Apés o
tratamento, o ideal € que todos os pontos avermelhados
tenham desaparecido, ou seja, que toda a protoporfirina
IX tenha absorvido a luz. A terapia sé faz efeito se houver

a formagéo da proteina fotossensivel. Caso ela nao se
forme, nem adianta iluminar”, esclarece a dermatologista.
Apesar de nao haver nenhum corte e de a intensi-
dade da luz nao chegar a aquecer o tecido, Ana Gabrie-
la diz que o procedimento é doloroso e que, em alguns
casos, a aplicacao precisa ser interrompida por alguns
instantes para o conforto do paciente. Mas a duracao da
aplicacao precisa ser de 20 minutos. Sete dias depois o
processo é repetido. No fim de 30
dias é feito exame patoldgico do
tecido para confirmar a cura.

O projeto brasileiro é o pri-
meiro no mundo a associar o foto-
diagndstico a terapia fotodinamica,
usada desde 1999 - inicialmente
como antimicrobiano e para tratar
condiloma (verruga) causado pelo
HPV. Outro diferencial € o uso de
medicamento nacional, o genéri-
co acido 5 aminolevulinico (ALA).

Além do Hospital Amaral
Carvalho, o projeto conta com a
participagdo do Departamento
de Fisica da Universidade de Sao
Carlos. E de |4 a fisica Cristina Ku-
rachi, responsavel pela parte téc-
nica do processo. A empresa fa-
bricante do equipamento, a MMO,
e 0 Banco Nacional de Desenvol-
vimento Social (BNDES) sao os parceiros. “A MMO esta
cedendo o equipamento e o BNDES financia o projeto.
Ou seja, os institutos que participam nao tém custos, que
seriam altos para a rede publica”, explica Cristina.

O chefe da Secao de Dermatologia do INCA, Doli-
val Lobao, disse que pacientes com o perfil para receber
o tratamento experimental comegarao a ser atendidos
ainda este més. “Pretendemos tratar aproximadamen-
te oito pacientes por més com a terapia fotodinamica”,
adiantou o dermatologista.
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