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Em busca da
prevencao e do
controle

INICIE A NAVEGAGAQ

a imaginou fazer um four virtual por seis paises
(Australia, Ruanda, China, Holanda, México e Estados
Unidos) e conhecer como eles estdo atuando na luta
global contra o cancer? Pois essa € uma das muitas
possibilidades de navegacao do site da terceira edicao de
O Atlas do Céncer (canceratlas.cancer.org), publicagao
da Agéncia Internacional de Pesquisa em Cancer (larc,
na sigla em inglés) da Organizacdo Mundial da Saude,
em parceria com a Sociedade Americana de Céancer e a
Uniao Internacional para o Controle do Cancer.

Lancado no ano passado, juntamente com a ver-
sdo impressa, o atlas oferece, de forma facil e rapida,
um panorama do cancer. Qualquer pessoa que queira
entender melhor a doenga pode acessar o site, que traz
mapas, infogréaficos, tabelas e textos sobre fatores de ris-
co, incidéncia, mortalidade e sobrevivéncia, como tam-
bém o impacto global e as agoes de combate a doenca.

A navegacdo permite uma infinidade de
possibilidades. Além disso, pode-se compartilhar
conteldos, “baixar” o livro (ou cada capitulo separa-
damente) em PDF. Como extras, o site disponibiliza
Glossario, Historia do Céancer, Fontes e Métodos e
O Atlas do Tabaco.

Ao entrar na pagina inicial (homepage), o
usuario, além de ser convidado a fazer o tour pe-
los seis paises, pode ter acesso a dados sobre a
doenca clicando nas cinco abas superiores que
correspondem as trés secodes do livro (Fatores de
Risco, A Epidemia, Acées de Controle) e as outras
duas exclusivas do site (Explorar Dados e Navegar
por Topico). Cada uma delas se desdobra em sub-
capitulos com estatisticas, dicas para combater a
doenca e indicacdes de itens relacionados ao tema
em questao, entre outros.
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Ao comecar o acesso por A Epidemia
(Home>The Burden>The Burden of Cancer),
por exemplo, descobre-se que, em 2018, em
todo o mundo, houve 18,1 milhées de casos
e 9,6 milh6es de mortes por céncer (incluin-
do o de pele ndo melanoma), com um em
cada quatro homens e uma em cada cinco
21% of males 18% of females mulheres desenvolvendo a doenga, e um em
PO i o <A workcwice devlop cancer cada oito homens e uma em onze mulheres
uring their lifetime during their lifetime
morrendo em decorréncia do mal.
13% of males 9% of females
worldwide die from the disease worldwide die from the disease

Porcentagem (%) de homens e mulheres que desenvolveram
e morreram de cancer em todo o mundo em 2018
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0S FATORES DE RISCO Fgre? -

P (%) of human papill irus (HPV) infection (all ages) and HPV vaccination (ages 10-20 years) among
females by continent

Entre os fatores de risco conhecidos, uso

de tabaco, agentes infecciosos, dieta nao hinea _

saudavel, excesso de peso corporal, falta . _

de atividade fisica e consumo de alcool séo

o0s responséveis pela maioria das mortes LatinAmerica Carbesn e o T
por céncer. No entanto, muitos deles po-
dem ser prevenidos, como mostra o tépico b _
sobre a visdo geral das condigées para a -
doenga (Home>Risk Factors>Qverview of

Northern America
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Risk Factors).
o tabagismo CaUSa Va’n’OS tipOS de Ca"ncer e Vaccination prevalence (ages 10-20) Il Overall HPV prevalence (all ages)
canceratlas.cancer.org
o tabaco sem fumaga causa a doenga na ca-
vidade oral, eséfago e pancreas. Em 2017, o Prevaléncia (%) de infec¢ao por papilomavirus humano (HPV) (todas

as idades) e vacinacgao contra HPV (idades de 10 a 20 anos) entre

uso do tabaco foi responsavel por cerca de mulheres por continente

2,3 milhbes de mortes no mundo (24% do

total), com mais 190 mil devido a substancia

sem fumaga e ao fumo passivo.

Agentes infecciosos podem causar uma ampla gama de tipos de cdncer e mortes pela doencga, sobretudo em pai-
ses de baixa renda. Ha uma grande variagdo na proporcdo de canceres por infecgées: em torno de 4% em muitos
paises de renda muito alta e mais de 50% em varios paises da Africa Subsaariana. O fato é que os fatores de risco,
que sao potencialmente modificaveis, provocam cerca de metade das mortes por cdncer em todo o mundo.
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IMPACTO ECONOMICO

Os aspectos econémicos do cancer nao fo-
ram deixados de lado. Afinal, o custo do cén-
cer é pesado em todos os paises. Ele se tra-
duz tanto pelos gastos com tratamentos como
pela perda de produtividade devido a mor-
bidade e mortes prematuras causadas pela
doenga. Ao passo que os gastos com o trata-
mento do cancer aumentam, politicas de pre-
vengao tornam-se ainda mais custo-efetivas.
Nao ha dados suficientes para um amplo
panorama sobre 0s gastos totais dos paises
com a doenca, mas no toépico O custo eco-
némico do céancer é possivel descobrir quan-
to os paises perdem em produtividade, em
valores absolutos, em percentual do Produto
Interno Bruto e o custo de cada morte. A per-
da de produtividade devido ao céncer repre-
senta um grande fardo nas economias em
transicdo, como o Brasil. Também ha um de-
monstrativo do custo econbémico das doen-
cas atribuiveis ao tabagismo.

Map 1
Economic cost of smoking-attributable diseases annually (healthcare spending and productivity losses)
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THE CANCER ATLAS

Figure 2
Productivity losses due to premature deaths from cancer in transitioning economies

SOUTH AFRICA BRAZIL INDIA CHINA
US$ 108,320 US$ 57,186 USS$ 21,096 US$ 108,320
Cost per deatn Cost per death Cost per death Cost per death
0.49% 0.21% 0.36% 0.34%

Total cost{% of GOP) Total cost{% of GOP) Total cos:(% of GOP)

Total cosz{% of GOP)

Total productivity loss

*For details on nfiation adjustment, see Sources and Methods.

Prevaléncia (%) de infeccao por papilomavirus humano (HPV)
(todas as idades) e vacinacao contra HPV (idades de 10 a 20
anos) entre mulheres por continente
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NAVEGAGAO POR TOPICOS

Outra forma de percorrer as paginas virtuais do Atlas é
clicando na aba Navegar por Topicos. Apés seleciona-
-la, deve-se optar por uma dessas cinco entradas:

Cancer de Pulmao

Cancer de Mama

Cancer do Colo do Utero
Cancer e Desenvolvimento
Sobreviventes d&Céncer
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TOUR LEVA PARA CADA REGIAOQ

Ao optar por iniciar o tour pelos paises, o usudrio é logo dire-
cionado para a Austrdlia, onde o céncer de pulmao também
é a principal causa de morte. La, foram instituidas embala-
gens padronizadas para 0s cigarros, com o objetivo de re-
duzir o tabagismo. A partir dessa informag¢édo, pode-se clicar
em outros dois links: Saiba mais sobre normas e legislacao
e Saiba mais sobre o cancer na Oceania. A alternativa é se-
guir para o préximo pais, clicando em Vamos para Ruanda,
ou avancgar pelas setinhas a direita até chegar ao pais que
deseja pesquisar.
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Cancer survivors

Estimated number of cancer survivors diagnosed within the past five years per 100,000 population, both sexes, 2018

256 or less

| 257-438
440-662
63-1,011
1,012 or more

No data

0S NUMEROS DOS PAISES

Em Explorar Dados, ha um mapa mundi, no qual é pos-
sivel selecionar qualquer pais e saber, por exemplo,
o numero de sobreviventes da doencga, e outras infor-
macoées epidemiolégicas, como: niimero de fumantes
(separados por sexo) e de mortes por cancer atribuidas
ao alcool; prevaléncia de obesidade em homens e em
mulheres; e percentual de indigenas na populagéo total

n -
Brazil X
513.3

Cancer survivors

Learn more about Brazil

1m

e de criangas ainda amamentadas no peito até comple-
tarem um ano.

E uma funcionalidade permite visualizar e compa-
rar os dados de até quatro paises por vez. Caso seja do
interesse do usudrio, a comparacao pode ser exporta-
da para uma planilha em Excel.
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