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BRASIL INTENSIFICA AGOES DE COMBATE AO TABAGISMO

Cerco fechado
contra o tabaco
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N inguém questiona os riscos e perigos do ta-

bagismo. Trata-se de um vicio comprovadamente
perigoso e que afeta a sociedade como um todo. A
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima que 5
milhoes de individuos morrem anualmente por doen-
¢as causadas pelo fumo, sendo 200 mil sé no Brasil.
O fato é que o tabagismo deve ser tratado como uma
epidemia. E, para tentar frea-la, é preciso revisar e in-
crementar a atual legislagao.

O Brasil ja conta com um avangado Programa de
Controle do Tabagismo e um quadro legislativo amplo,
que atende grande parte das obrigacdes estabeleci-
das no tratado internacional para controle do tabaco,
a Convencao-Quadro, mas a lei que regula o consu-
mo de fumo em ambientes fechados esta defasada.
De acordo com a Lei Federal n. 9.294/1996, o fumo
¢é proibido em locais fechados, “salvo em area desti-
nada exclusivamente a esse fim, devidamente isolada
e com arejamento conveniente”. No entanto, segundo
a responsavel pela Divisdo de Controle do Tabagismo
do INCA, Tania Cavalcante, estd comprovado que nao
ha meios de garantir o isolamento e a ventilacao sufi-
cientes para o consumo do tabaco, bem como nao ha
niveis seguros de exposicao a sua fumaca. “As areas
para fumantes ou fumédromos na verdade estimulam
0 consumo e em nada reduzem o0s riscos de exposicao
a poluigao do tabaco”, explica.
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Para seguir a recomendacao da OMS de proibir
o fumo, o Ministério da Saude entregara ao Congres-
so Nacional, ainda este ano, uma proposta de revisao
da Lei 9.294/96. Essa primeira proposta, inicialmente,
enfoca o artigo 82 da Convengao-Quadro, que esta-
belece ambientes livres do tabaco, uma das diretri-
zes acordadas por unanimidade na Gltima convencao
das partes que reuniu representantes de todos os 192
paises signatarios do tratado internacional de saude
publica, sendo 22 s6 da América. “Essa € uma ques-
tao de salde publica que comeca, por exemplo, pela
protecao ao bem-estar e a salde dos nao-fumantes”,
diz Humberto Coelho Martins, gerente de Produtos
Derivados do Tabaco da Anvisa.

Segundo Vera Luiza da Costa, da Organizacao
Pan-Americana da Saude (OPAS), € preciso resgatar
e garantir o direito de todos ao ar puro. Para isso, en-
tidades, organizacoes e representantes da sociedade
civil estdo mobilizados em apoio ao alinhamento da
legislagdo as diretrizes e protocolos da Convegao-
Quadro, prevendo inclusive mecanismos de fiscali-
zacao educativa e punitiva. S6 no Férum Tabagismo
passivo e legislagao sobre ambientes livres de fumo
no Brasil, realizado ainda em setembro, no Rio, mais
de 43 entidades assinaram uma carta de apoio a mu-
danca na legislagdo encaminhada ao presidente da
Republica, ministro da Saude e presidentes das duas
casas que compdem o Congresso Nacional, Senado
e Camara. Além da carta, o férum propds a organi-
zacao de semindrio em parceria com a Frente Parla-
mentar de Saude sobre 0 mesmo tema no Congres-
S0, para conquistar o apoio de mais parlamentares
e garantir a aprovacao da proposta de alteracao da
lei, e alinhar o discurso da comunicagao e das as-
sessorias das entidades, organiza¢des apoiadoras e
secretarias de saude. “E fundamental que todas as
sociedades, instituicoes e organizages apoiadoras
disponham de recursos e estratégias para mobilizar
todos os seus integrantes e a sociedade em geral”,
alertou Tania Cavalcanti.

Para se ter uma idéia dos riscos do tabagismo
passivo, um cigarro comum contém mais de 4.700
substancias toxicas, todas predispondo o organismo a
doencas fatais ou causando a morte precoce. Porém,
algumas delas, como a amonia, benzeno, monodxido
de carbono (CO), nicotina e nitrosaminas, entre outros
cancerigenos, podem ser encontradas na fumaca que
polui o ambiente em quantidades mais elevadas do
que na fumaca tragada pelo préprio fumante.



passivo, a terceira principal causa de morte evitavel,
perdendo apenas para o tabagismo ativo e o consumo
de élcool. Estudos mostram ainda um risco de cancer
de pulmao entre nao-fumantes expostos a poluicao
tabagistica ambiental 30% maior do que entre os nao
expostos, e riscos de doencgas cardiovasculares entre
nao fumantes expostos a poluigao tabagistica ambien-
tal 24% maior do que entre os nao expostos. Resumin-
do: o cigarro faz mal tanto para o fumante quanto para
quem apenas convive com a fumaca.

Logo que comegou a aumentar a pressao de re-
presentantes da sociedade civil pelo banimento do ta-
baco nos ambientes fechados, a industria deste setor
propds acordos voluntarios, mas que nao deram re-
sultados, a reducéo no consumo nao passou de 10%.
Mais recentemente, a Associacdo Americana do Co-
racao publicou um estudo que corrobora os males do
tabagismo passivo, e alertou que a industria do taba-
co tem contestado as evidéncias desses males como
parte de uma estratégia contra a implementacéo de
legislacdo de ambientes livres de fumo e, ao mesmo
tempo, para o langamento de novos produtos que su-
postamente reduziriam os riscos. Para isso, busca des-
qualificar estudos cientificos para confundir o entendi-
mento da popu'lagég, como é feito no site da Souza
Cruz: “(...) a So credita que muitas das afirma-
¢bes envolven ambiental de cigarros sejam
exageradas, (... sobre os supostos fumantes
passivos foram ' ...)” - http://www.sou-
zacruz.com.b.  5RRP92.nsf/vwP
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Controle do Tabagismo (ACTbr),
nao-governamental que defende as
fumo recomendadas pela OMS, mostr
populagao de Sao Paulo defende qu
ser banido total ou parcialmente de r
res e casas noturnas. Quanto mais a a idade do
entrevistado, maior é a taxa de reprovagao ao fumo
nesses ambientes. Para os paulistano acima de 41
anos, o veto ao fumo chega a 88% dos entrevista-
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Respirar livremente o ar puro é um direito de todos.

‘As areas livres de fumo sao
0S meios mais econdmicos
e efetivos de evitar as
consequéncias da exposicao
a fumaca do tabaco”.

TANIA CAVALCANTE
Chefe da Divisao de Controle do Tabagismo do INCA

dos. A pesquisa revelou ainda que 79% dos fuman-
tes também sao favoraveis as restricdes ao cigarro.

Diferentes paises, como Canada, Estados Unidos,
Inglaterra, Irlanda, Uruguai e Argentina ja proibiram total-
mente o fumo em ambientes publicos fechados, incluin-
do bares, centros comerciais, restaurantes e reparticoes
publicas. “Apds avancarmos nesse sentido, precisare-
mos ainda debater e propor agdes que abranjam a pu-
blicidade, o preco de venda e a taxacao (impostos) dos
produtos do tabaco, também ja previstos na Conven-
¢ao”, acrescenta Tania Cavalcante do INCA. i





