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TECNOLOGIA DA SALTO DE QUALIDADE NO DIAGNOSTICO DO CANCER

Ferramenta high-tech de
gestao hospitalar

om a modernizagdo e o aprimoramento do
equipamento radiolégico, uma quantidade imensa de
imagens e informagdes de diagndstico de pacientes
passou a ser gerada. Exames como ultra-sonografia,
ressonancia magnética, tomografia computadoriza-
da, endoscopia, mamografia e radiografia geram ima-
gens que precisam estar acopladas a informagdes
clinicas, ao histérico do tratamento do paciente e ao
laudo realizado pelo radiologista. Quando os exames
geram filmes radiolégicos, como um raio-X simples, é
preciso arquiva-los por 20 anos, 0 que exige a dispo-
nibilizacdo de um grande espaco fisico. Mesmo quan-
do os exames sao digitais, a organizacao de todo o
processo de diagndstico torna-se uma tarefa dificil.
Uma ferramenta de gestao hospitalar surge para au-
xiliar essa tarefa. Trata-se do PACS, Picture Archiving
and Communication System.

O sistema facilita o gerenciamento inteligente,
rapido e seguro de laudos e imagens. Com o PACS,
todos os exames passam a ser digitalizados. Alguns
equipamentos ja geram automaticamente imagens di-
gitais e as demais sao digitalizadas apds a realizacao
do exame na forma analdgica. Os tradicionais filmes
radiograficos sao dispensados, gerando economia de
recursos financeiros e “salide” para o meio ambiente.
Também melhora o atendimento aos pacientes, com
a precisao do diagndstico e as informagcdes comparti-
Ihadas pela internet, que permitem uma segunda opi-
nido, ultrapassando os limites da distancia.

Paulo Dias, Técnico em radiologia, em

uma estacao de trabalho do PACS
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“Como trabalham com
imagens de alta resolucao, os
médicos tém maior precisao
para identificar as alteracoes
patoldgicas.”

SERGIO ARAI, diretor executivo de Tecnologia da Informagao do

Hospital Albert Einstein

net como principal beneficio do sistema, sobretudo
em hospitais do interior, onde a mao-de-obra é defici-
taria. “O PACS permite que o INCA amplie suas pos-
sibilidades de interacdo por meio de treinamento a
distancia e auxilio nos processos de diagndstico por
todo o pais, nos mais de 250 centros de tratamento
de cancer que ha no Brasil”, afirmou o diretor-geral
durante um simpésio realizado na Academia Nacional
de Medicina em agosto.

No INCA, primeira instituicao a tornar o PACS
acessivel a usuarios do Sistema Unico de Salide, fo-
ram investidos R$ 2,7 milhdes, englobando hardware,
software, treinamento e implantacdo. Calcula-se que,
em dois anos e meio, seja recuperado todo o investi-
mento na tecnologia. Havera uma economia anual de
R$ 1,1 milhdo, com a reducao de custos operacionais,
de manutengcao e compra de filmes. Menos gastos
com filmes radiolégicos foi também um dos motivos
para o PACS chegar ao Hospital Naval Marcilio Dias,
no Rio de Janeiro, em marco deste ano, como afirma
Bruno Rigueira Georg, capitao-de-fragata e chefe do
Servico de Radiodiagndstico do hospital. “O sistema
representa um avango na prestacdo de saude e a
qualidade no atendimento ja é expressiva”, garante.

DIAGNOSTICO COM MAIS
QUALIDADE E RAPIDEZ

A qualidade da imagem é, sem duvida, uma das
grandes vantagens do PACS. A nova era da radiolo-
gia inclui a workstation — estacao de trabalho com-
posta por grandes monitores de alta definicao —, em
que os radiologistas obtém reconstrugées das ima-
gens radiografadas em todas as posicoes e angulos,
entre outros recursos. A tecnologia ajuda a ampliar
o olhar do radiologista, tornando seu trabalho mais
agil e confiavel. “As possibilidades de um laudo mais
seguro sao incriveis, com os recursos da estacao de
trabalho”, destaca Paulo Frederico Dias, técnico em
radiologia e administrador do PACS no Hospital do
Cancer Il do INCA.

O fato de auxiliar os médicos no diagndstico
€ também destacado como vantagem do PACS por
Sérgio Arai, diretor executivo de Tecnologia da Infor-

macao do Hospital Albert Einstein, em Sao Paulo, pio-
neiro na implantacdo do sistema no Brasil, em 2004.
“Como trabalham com imagens de alta resolugao, os
médicos tém maior precisao para identificar as alte-
racoes patologicas”, explica Arai, ressaltando ainda
um outro ponto importante: a eliminacao do transpor-
te fisico das imagens, conferindo mais seguranga ao
processo.

A rapidez no acesso a imagem traz agilidade
para o tratamento dos pacientes. Como dispensa a
fase de revelagao dos exames, o PACS permite que a
imagem seja acessada em qualquer computador da
instituicdo onde ele esteja instalado, imediatamente
apds a geracdo do exame no equipamento. “E ne-
cessario que o diagndstico seja rapido para que exis-
tam mais chances de sucesso do tratamento. Com o
PACS, tudo isso ficou facilitado”, explica Claudia Ca-
misao, chefe da Radiologia do Hospital do Cancer II.

“E necessario que o diagndstico
seja rapido para que existam
mais chances de sucesso do
tratamento. Com o PACS, tudo

Isso ficou facilitado.”

CLAUDIA CAMISAO, chefe da Radiologia do Hospital do Cancer Il

Ja para o Colégio Brasileiro de Radiologia e
Diagnéstico por Imagem, a implantagdo do PACS
em hospitais publicos e privados no pais é consi-
derada inevitavel por ser o caminho mais eficiente,
econdmico e rapido para o armazenamento e a co-
municacdo dos exames de imagem aos médicos.
“A implantacao do PACS no Brasil esta relativamen-
te atrasada em relagdo a paises no mesmo grau
de desenvolvimento”, observa Renato Adam Men-
donga, primeiro-secretario do Colégio Brasileiro de
Radiologia.

‘SAUDE’ ATE PARA 0 MEIO
AMBIENTE

Sem a revelagdo dos filmes radiograficos de-
vido a introducéo do sistema no INCA, é estimada
uma economia de 7.962.624 litros de agua por ano,
pois ja nao sao mais necessarias as processadoras
do antigo esquema de revelacao de filmes. “O meio
ambiente também ficara livre de 52 kg de prata anu-
almente, que eram originados das revelacoes das
peliculas no instituto”, acrescenta o analista de sis-
temas Reynaldo César Xavier Tavares, assessor es-
pecial da Coordenacao de Assisténcia do instituto. I

REDE CANCER 29



