PROJETO QUALIFICA ESTUDANTES DE MEDICINAE
ENFERMAGEM PARA O CONTROLE DO CANCER

Reforgo nas lin
de cuidado

ds

tualmente as doencas cronico-degenerativas,
entre elas, cancer, diabetes, hipertensao e problemas
cardiovasculares, sdo as que mais preocupam 0S pro-
fissionais de saude. No Pacto pela Saude, do Governo
Federal, o cancer, por exemplo, ja € abordado em todas
as linhas do cuidado, desde a atencao basica até a alta
complexidade. Médicos e enfermeiros, cada vez mais,
necessitam preparar-se para lidar com a doenca.

De acordo com essa tendéncia, foi criado, a par-
tir de um movimento da década de 1980, o PIDAAC -
Projeto Integracdo Docente Assistencial na Area do
Cancer. A ideia é promover a formacao em oncologia
ainda na fase de graduacao de enfermagem e de me-
dicina. Maria Bernadete Alves Barbosa, coordenadora
do curso de Enfermagem em Oncologia do Instituto
Nacional de Cancer (INCA), explica que é importante,
ainda na graduacao, os alunos terem conhecimento
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de questdes relativas ao cancer. “Eles serdo agentes
na prevencao e no controle da doenca ao ingressa-
rem no mercado de trabalho”, afirma.

Para colaborar nessa tarefa, em 1995, foi lanca-
da a primeira edicdo do livro Agées de Enfermagem
para o Controle do Céncer, publicado em parceria do
Ministério da Satide com o INCA. Em maio deste ano,
nova edicao da publicacdo, revisada, atualizada e am-
pliada, com estudos de caso, foi publicada. “O livro
€ voltado para diagndstico e prescricao de enferma-
gem, exclusivamente em relacao ao cancer, apresen-
tando a situacdo no Brasil e as politicas publicas de
saude, sendo uma delas o PIDAAC”, ressalta Berna-
dete, acrescentando que a obra é a base para padro-
nizar acdes nas linhas de cuidado nas instituicoes de
saude. Foi criado também um curso de especializagao
em enfermagem oncolégica, oferecido pelo INCA.



Quem também apoia a iniciativa é o oncologista
e radioterapeuta Bernardo Fernando Viana Pereira,
do Conselho Federal de Medicina (CFM), favoravel a
inclusdo da tematica do cancer para generalistas no
Ensino Superior. “As neoplasias estao hoje em segun-
do lugar em causa de morte no mundo, sendo, por-
tanto, fundamental que médicos generalistas tenham
informagodes basicas a respeito do cancer”, observa.

O oncologista enfatiza ainda que a condicao
para cuidar da doencga é saber diagnostica-la e isso
s6 ocorre quando o médico tem conhecimento para
suspeitar do problema no exame clinico do pacien-
te. “Os médicos precisam ter informacdes basicas
e estar familiarizados com o cancer. Mesmo os es-
pecialistas precisam considerar o corpo como um
todo”, destaca.

De acordo com Bernardo Pereira, o tema can-
cer tem que ser incluido na grade do Ensino Supe-
rior, ja que a doenca tem-se tornado um problema
de saude publica nos Ultimos tempos. ‘Ja existe a
consciéncia dessa necessidade. E preciso que ela
se torne uma realidade”, finaliza.

O Projeto de Integracao Docente Assistencial na
Area do Cancer (PIDAAC) de Enfermagem est4 inse-
rido em diversos locais. Na Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (Uerj), foi criado em 1997 para su-
prir uma necessidade crescente dos alunos do curso.
“Existe uma demanda muito maior do que a oferta”,
diz Antonio Augusto de Freitas Peregrino, professor
adjunto da Faculdade de Enfermagem da Uerj. A
cada semestre, sdo desenvolvidos cursos de atua-
lizacao em Politica Oncologica e ciclo de palestras,
entre outras atividades. “O INCA é um parceiro fun-
damental no PIDAAC de Enfermagem na Uerj. Com o
Servico de Ensino e a Chefia do Hospital do Cancer
I, tracamos estratégias para que o ensino e o servico
caminhem lado a lado”, conta Peregrino.

Quanto ao interesse pelo ensino na area oncolo-
gica, ficou constatado em uma pesquisa realizada na
Uerj que 29% dos participantes tém vontade de cursar
residéncia em oncologia, 26% gostariam de realizar
cursos de atualizagcao e 24% estariam dispostos a se
especializar na area. Ha 12 anos coordenando o PIDA-
AC na Uerj, Antonio Peregrino observa uma melhora
acentuada do tema oncologia no curriculo da Uerj

O enfermeiro Marcos André Felix da Silva, téc-
nico da Divisdo de Apoio a Rede Oncoldgica, lembra
que, como o enfermeiro é parte integrante das agoes
de prevencao e controle do cancer, € importante que o
profissional tenha uma visao da linha de cuidado. “Ele
precisa ser orientado na graduagao a compreender a
promocao, a prevencao, o diagndstico, o tratamento,
a reabilitacéo e os cuidados paliativos, qualificando a
assisténcia prestada a populacao”, observa.

Para preencher a lacuna na grade curricular do
estudo sistematizado do céancer, surgiu a Liga Aca-
démica da Oncologia, a LiOnco, na Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj). O programa comeca
a ser organizado por graduandos e um professor co-
ordenador com base em aulas tedricas, discussoes e
atividades praticas sobre medicina, tendo como pu-
blico-alvo os alunos. De acordo com Diogo Antonio
Valente Ferreira, aluno da Faculdade de Ciéncias Mé-
dicas da Uerj e presidente da LiOnco, um dos objeti-
vos da Liga, em sua primeira turma, é a boa formacgao
profissional. “O conteldo programatico foi adaptado
de um antigo curso de extensdo de oncologia que
existia aqui na Uerj”, afirma Diogo.

A palestra de abertura das atividades da LiOnco,
realizada no dia 20 de maio, contou com a presenca
do Diretor-Geral do INCA, Luiz Antonio Santini, que
abordou a Politica de Controle do Cancer no Brasil. A
meta é formar uma turma anualmente.
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