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SQUISA DE VIRUS QUE AMEAGA A SAUDE DA M

MEDICO ALEMAOQ

Descobherta

em favor
da vida

nze anos de trabalho intenso e pesquisas para
descobrir, enfim, a associacao entre o virus HPV (Papilo-
ma Virus Humano) e o cancer do colo do Utero valeram
ao cientista alemao Harald zur Hausen parte do Prémio
Nobel de Medicina no ano passado. E que a premia-
cao foi dividida entre Harald e os cientistas Frangoise
Barré-Sinoussi e Luc Montagnier — estes responsaveis
por estudos a respeito do virus da imunodeficiéncia hu-
mana. Um homem dedicado a criar estratégias de con-
trole do cancer do colo do Utero. Essa € a trajetéria do
médico alemao. Esse tipo de cancer é o segundo mais
comum entre mulheres, sendo o HPV a mais frequente
das doengas sexualmente transmissiveis. O virus atinge
entre 50% e 80% da populacao mundial e pode ser en-
contrado também em alguns canceres de vulva, pénis e
cavidade oral, entre outros.

A proposta de Harald zur Hausen, que trabalha
no Centro Alemao de Pesquisa do Cancer (DKFZ), em
Heidelberg, foi analisar minuciosamente o HPV. O cien-
tista conta que sempre se interessou pelo estudo do
virus associado ao cancer do colo do Utero. Inicialmen-
te, as pesquisas presumiam que as verrugas genitais
(Condylomata acumiata) que contivessem particulas
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de Papiloma Virus seriam responsaveis pelo cancer
do colo do utero. “Essa ideia mostrou-se, na verdade,
incorreta. Contudo, pudemos, posteriormente, isolar e
identificar, com a ajuda de ‘parentes préximos’, os ti-
pos 16 e 18 do virus”, comemora o cientista.

No entanto, até chegar as conclusées da “mais
importante pesquisa de sua vida”, um longo caminho
foi percorrido. O trabalho ativo com o Papiloma Vi-
rus comecou em 1972 e até o isolamento do HPV16
passaram-se 11 anos. “A partir desse momento, e por
muito tempo, nos ocupamos em responder até que
ponto o Papiloma Virus também se tornaria responsa-
vel pela origem do cancer do colo do Utero?”, revela.

As descobertas do cientista alemao sao de
grande importancia para o tratamento do tumor. Com
seu trabalho, ele foi o primeiro cientista a reconhecer
que determinados tipos desse virus causam o cancer
do colo do Utero. As pesquisas de Harald zur Hausen
possibilitaram aperfeicoar ainda mais as estratégias
de prevencao e controle do cancer do colo do Utero,
que comegam com o0 exame de Papanicolau, capaz
de detectar alteragcbes que possam vir a causar pro-
blemas futuros para a mulher.
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Perguntado se algum dia imaginara receber o
Prémio Nobel por suas pesquisas, Harald zur Hausen
responde com humildade: “Na verdade, nao se pode
contar com prémio semelhante, mas naturalmente ter
apenas esperanga em consegui-lo.” Para conquista-
lo, no entanto, alguns sacrificios foram necessarios,
como abrir mao do convivio mais intenso com a fami-
lia e os amigos. Mesmo diante da auséncia imposta
pela pesada rotina de trabalho, o pesquisador rece-
beu “apoio fiel” ao longo de todos os anos e fez ques-
tao de reunir as pessoas importantes de sua vida na
cerimdnia de entrega do prémio. “Foi uma forma de
retribuir o que recebi. E me senti muito feliz porque
uma parte de minha familia, no total 14 pessoas, me
acompanhou naquele dia glorioso, em Estocolmo”,
conta, entusiasmado.

PAI DE FAMILIA COMO OUTRO
QUALQUER

Aos 73 anos, casado, pai de trés filhos, com
duas noras, duas netas e um neto, Harald zur Hau-
sen divide com a mulher, também cientista do Cen-
tro Alemao de Pesquisa do Cancer, a paixao pela
ciéncia e a companhia nas viagens de férias, pelo
menos uma vez por ano a Africa. “Fazemos safaris,
em que eu posso praticar meu hobby, que é fotogra-
far animais. No mais, gosto de trabalhar no jardim e
me interesso por antropologia”, revela, sempre lem-
brando o apoio recebido da familia.

O renomado prémio coroa a carreira cientifica
do alemao. Afinal, ser premiado j4 ndao é novidade
para ele, que contabiliza as mais notérias premia-
¢bes ao longo de sua trajetéria. A lista engloba o
Prémio Robert Koch, passando pelo Raymond Bour-
gine Award até o Prémio Paul Ehrlich, recebido re-
centemente por suas pesquisas.

"Eu me alegro com a
continuacao intensiva
das pesquisas no setor
de HPV e espero que
daqui ainda saiam
muitos resultados
importantes”

Doze anos apds a sua formatura em Medicina
pela Universidade de Erlangen-Nuremberg, Harald
zur Hausen assumiu sua primeira catedra de virolo-
gia. Em 1977, ele se transferiu para a Universidade de
Freiburg. Com o Centro Aleméao de Pesquisa do Can-
cer (DKFZ), ele esté ligado por meio de uma coopera-
¢ao a uma parceria. De 1983 até 2003, foi membro da
diretoria e presidente da Fundacdo DKFZ, uma das
mais conceituadas internacionalmente pelas acgoes
de controle do cancer.

UMA LUTA SEM FIM

Depois de receber o Prémio Nobel, qualquer um se
deitaria confortavelmente sobre os louros. Nao Harald zur
Hausen. Questionado a respeito de alguma nova pesqui-
sa em vista ou o andamento dos estudos sobre o HPV, o
cientista conta que atualmente examina as possibilidades
de os canceres hematoldgico, de mama e intestinal esta-
belecerem, igualmente, uma ligacdo com infeccoes.

Pouco depois da entrega do Prémio Nobel, no ano
passado, Harald zur Hausen foi surpreendido com uma
investigacao sobre um membro do Comité do Nobel que
teria atuado no Conselho Consultivo de uma firma far-
macéutica. Mas até agora nada foi definido, e o cientista
afirmou nao saber se a investigagao atingira o prémio. “O
assunto nao me abala de forma alguma, ja que eu nao
recebi da indUstria farmacéutica — e especificamente tam-
bém para o desenvolvimento da vacina contra o Papiloma
Virus — qualquer subsidio financeiro”, conclui. Segundo
ele, “a imprensa alema produziu um desnecessario e, ao
mesmo tempo, desagradavel estardalhaco”, acrescenta.

Ja no encerramento da entrevista, ele avalia as pes-
quisas com o HPV que surgiram a partir do seu estudo:
“Eu me alegro com a continuacao intensiva das pesqui-
sas no setor de HPV e espero que daqui ainda saiam
muitos resultados importantes.”

Esta claro que o cientista alemao nao vai deixar de
lado — pelo menos tao cedo - livros, pesquisas, labora-
térios, experimentos e, principalmente, a ardua luta pelo
controle do cancer. |

* Tradugdo alemao-portugués: Maria Anténia Mendonga Lopes.
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