INCA, centro de
exceléncia internacional

O INCA é um dos cinco hospitais cariocas com
exceléncia internacional, uma das 26 instituicbes
de saude brasileiras apontadas como centros
mundiais de exceléncia e inclui-se entre as 560
que obtiveram a mais importante acreditagao
internacional do planeta, certificada pela Joint
Commission International (JCI). O diretor-geral do
INCA, Luiz Antonio Santini, lembrou que o Instituto
foi pioneiro em inovagao tecnolégica, como o uso
do bisturi elétrico, e se prepara para uma nova
avaliacao da JCI com a finalidade de renovar o
seu certificado. “A incorporacao de avangos € uma
caracteristica histérica”, ressaltou.

Homenagem ao pioneiro no
congelamento de sangue
do cordao umbilical

O médico chileno e diretor do Programa Nacional
de Sangue do Cordao do New York Blood Center
(NYBC), Pablo Rubinstein, foi homenageado

pelo INCA por seu importante papel na
ciéncia e na salde.
Pioneiro no congelamento de células
do sangue do cordao umbilical,
Rubinstein desenvolveu essa
técnica para formar um banco
internacional de armazenamento
e busca por doadores nao
aparentados, aumentando
assim as chances de
localizagao de doadores. O
médico também foi o consultor
para a implantagao do Banco
Publico de Sangue de Cordao ‘
Umbilical e Placentario
(BSCUP) do INCA.
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Congresso de
Farmacia Hospitalar
em Oncologia

O INCA promove, de 30 de outubro a 12

de novembro, o IV Congresso de Farmacia
Hospitalar em Oncologia: Desafios e
Perspectivas em Ensino, Pesquisa e
Assisténcia. A palestra de abertura sera
Politicas publicas e o impacto da incorporagdo
de novas tecnologias em Oncologia — avaliagao
dos beneficios clinicos frente ao cenario
econbmico.

A programacao, na sexta-feira e no sabado,
inclui palestras sobre o farmacéutico na
prevencao de erros de medicacéao, as
particularidades da farmacovigilancia

no cuidado ao paciente oncolégico e

a contribuicao do profissional para o
desenvolvimento da pesquisa basica, clinica e
translacional. Também haverd mesas-redondas
sobre agcdes que colaboram para a seguranga
do paciente e cuidados paliativos e assisténcia
domiciliar como parte da terapia oncoldgica,
entre outros temas.

Rubinstein recebe a homenagem do ex-paciente do
Centro de Transplante de Medula Ossea (Cemo) André
Lucas Cardoso (acompanhado da méae, Vanessa) e do
diretor da unidade, Luis Fernando Bouzas




Mais pesquisas
sobre cancer de pele
em criancas

O trabalho multiprofissional do INCA no
tratamento do cancer de pele em criancas
foi relatado em artigo nos Anais Brasileiros
de Dermatologia.

O estudo mostra os percentuais de casos
benignos e malignos num grupo de

102 criancas que tiveram os prontuarios
revisados. Entre as diagnosticadas com
melanoma, a relacdo entre os sexos
masculino e feminino foi de 50%, e as idades
variaram de 8 meses a 15 anos, com média
de 7,7 anos.

O trabalho conclui que nao existe um
protocolo especifico de lesdes melanociticas
em criancas, ou seja, o tratamento é feito da
mesma forma que em adultos.

Isso significa que pesquisas mais
especificas devem ser realizadas.
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INCAvoluntario em simposio
sobre cancer de mama no Peru

A supervisora da Area de Acoes Voluntarias (INCAvoluntario),
Angélica Nasser, participou do / Simposio para Paciente con
Cancer de Mama, que aconteceu em agosto, no Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas (Inen), em Lima, Peru.
Angélica levou a experiéncia do voluntariado desenvolvida

no INCA a abordagem inter e multidisciplinar do tratamento
do cancer de mama. O simpédsio abordou os aspectos
emocionais e médicos enfrentados pelas pacientes, como
medos, informacao, etapas do tratamento, alimentagao e a
vida apos o cancer.

0 risco da desinformacao

O artigo Caem mitos sobre o cdncer e comida,

de Goerge Johnson, publicado no New York
Times e reproduzido no Brasil pela Folha de Séo
Paulo, mostra que o consumo de certos alimentos
e a prevencéo do cancer ainda é tema muito
controverso. O nutricionista Fabio Gomes (foto),
da unidade técnica de Alimentacao, Nutricao e
Cancer do INCA, discorda de muitas posicoes do
artigo, que caminha na contramao de importantes
descobertas feitas nas Ultimas décadas.

Por exemplo, no que se refere a carnes
processadas, como hamburgueres e salsichas,
nao s6 aumentam as evidéncias de cancer no
intestino, como surgem indicios da relacao do
consumo desses alimentos
com tumores cerebrais e
leucemias na infancia.
Para Fabio Gomes, ainda
vai levar tempo para as
pessoas comegarem

a acreditar nessas
evidéncias.

Por isso, os estudos
precisam continuar.
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