A REVISTA REDE|CANCER COMEMORA SUA TRIGESIMA EDIGAO
LISTANDO 30 FATOS RELEVANTES PARA O CONTROLE DA DOENGA
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m 2007, o INCA completava 70 anos
de existéncia. A data foi marcada com a cria-
¢ao de uma revista de jornalismo cientifico
que nasceu com o objetivo de mostrar aos
profissionais e gestores da saude, além da
populacéao em geral, os avancos e entraves
ao controle do cancer em uma linguagem
leve e acessivel, mas sem perder, é claro, a
densidade do tema. Porém, a publicacao da
revista REDE CANCER mostrou um dado im-
previsto: uma demanda reprimida por infor-
macdes a respeito da doenca em todas as
regides do Pais, algo que pode ser aferido
pelo grande ndimero de e-mails recebidos
a cada edicao da publicacdo, que aborda
um assunto quase sempre arido, mas que
a sociedade brasileira nao pode se furtar a
debater. Para comemorar suas 30 edigoes,
REDE CANCER consultou especialistas di-
reta e indiretamente envolvidos nas acoes
de enfrentamento da doencga para montar o
texto abaixo. A pergunta que norteou nossa
enquete foi: “Quais as 30 agoes, pesquisas,
politicas, inovagoes, invencdes mais rele-
vantes no controle da doenca?” Nao sem
riscos de alguma injustica por critérios dife-
rentes de escolhas de nossos entrevistados,
as 30 mencdes a seguir foram as mais lem-
bradas. Sera que essa lista se mantém por
mais uma trinca de edigbes? S6 ha um jeito
de descobrir. Boa leitura e até |a.

REDE CANCER



A Politica Nacional para o Controle do
Cancer de Mama, em 1986, e definicao da
faixa etaria de rastreamento, em 2003, com
a publicacao do Consenso.

Em 1937, Getulio Vargas publicou
decreto de criacao do Centro de
Cancerologia do Distrito Federal, que
deu origem ao INCA, resultado da
visao estratégica dos cirurgides Mario
Kréeff e Antonio Prudente quanto

a necessidade de haver um é6rgao
nacional, publico, que coordenasse
uma politica de combate a doenca,
com prevencao, diagndstico e
tratamento usando novas tecnologias

Criacao
da Pés-

Graduacao (diatermocirurgia e radioterapia).
(mestrado e

doutorado)

em Oncologia

do INCA, em Criacao da Revista Brasileira

2005. de Cancerologia (RBC),

em 1947. Editada pelo INCA,
a RBC publica artigos sobre
todas as areas da oncologia.

e b e e o e

e

Ampliacao do investimento, a partir de 2012, pelo
Ministério da Saude, de recursos na prevengao do cancer,
em especial no controle do consumo de alcool e do
excesso de peso na populacao. Segundo a Organizacao
Mundial da Saude (OMS), cerca de 30% dos casos de
cancer podem ser prevenidos com a adogao de bons
habitos alimentares.



Adesao pelo governo brasileiro e
posterior ratificacao pelo Congresso
Nacional, em 2005, a Convencao-Quadro
para o Controle do Tabaco. O consumo
de tabaco é responsavel por cerca de
20% das mortes por cancer.

Aprovacao, regulamentacao

e entrada em vigor da Lei
Nacional dos Ambientes Livres
da Fumaca do Tabaco. A lei,
de dezembro de 2011, entrou
em vigor trés anos depois.

Ampliacao do
investimento nos
registros de cancer,
desde 2013. Ampliar
e qualificar os
registros possibilita
analisar a magnitude
da doenca no Pais,
além de fornecer
informacoes
essenciais para
avaliar as acoes de
controle do cancer.

Incorporacao, em
2013, ao Programa
Nacional de
Imunizacoes, da
vacina contra o HPV.

O caso foi relatado nas revistas da Sociedade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro pelo oftalmologista
brasileiro Hilario de Gouveia: ele operou um
retinoblastoma em um menino de 2 anos, em 1872.

O paciente sobreviveu, casou-se aos 21 anos e teve sete
filhos. Duas meninas nasceram com retinoblastoma. Foi
a primeira vez, na histéria da medicina moderna, que se
levantou a hipétese de a doencga ter origem genética.



Lancamento da primeira Estimativa de Cancer, ha 20 anos.

O INCA apresenta a cada dois anos estimativa dos principais
tipos de cancer para fornecer a gestores, servicos de saude,
universidades, centros de pesquisas e sociedades cientificas
informacoes atualizadas que possam auxiliar na tomada de
decisao sobre politicas publicas relativas a doencga.

Publicacao da primeira Politica
Nacional de Atencao Oncoldgica,
em dezembro de 2005.

Introducao da cirurgia robética
no tratamento do cancer de
cabeca e pescoco pelo Sistema
Unico de Saude (SUS), em 2012.

Criacao do exame
Papanicolaou, em 1941 (no
Brasil, a citologia como
ferramenta diagnéstica

foi instituida na década

de 1950), e da politica
nacional de rastreamento
do cancer do colo do utero,
em 1998. O nome do exame
traz a identidade de seu
idealizador, o médico grego
Georgios Papanicolaou,
considerado o pai da
citopatologia.

Criacao, em 1986, do Programa Nacional de
Controle do Tabagismo (PNCT), que desde 1989
€ coordenado pelo INCA. Entre outras agoes, o
PNCT prevé o acesso ao tratamento gratuito,

no SUS, para deixar de fumar.



Criacao da Comissao
Nacional para a

Desenvolvimento do Implantacac'da

tl‘ansplante de medula Convencgao-Quadro
(Conicq), em 2003,

63893, em 1958. responséavel por articular
a agenda de outros
setores do governo
no cumprimento da

Convencgao-Quadro.

Criacao do Registro Nacional de Doadores de
Medula Ossea (Redome), em 1993. O registro retine
as informacoes (nome, endereco, resultados de
exames, caracteristicas genéticas) de pessoas

que se dispoem a doar medula para o transplante
quando nao ha um doador aparentado (irmao ou
outro parente proximo, geralmente um dos pais).
Foi instalado no INCA em 1998.

Assinatura, pelo Brasil,

do Plano de Acao

para Prevencao da

Obesidade em Criancas

e Adolescentes,

da Organizacao

Criagéo da Rede Parlr-Amerlcana da
‘ Saude (Opas).

BrasilCord de Bancos

Publicos de Sangue

de Cordao Umbilical e

Placentario, em 2004.

zonheca o Centro de
Transplante de Medula Os

| Orientages ass pacientes

Criacao do Centro de
Transplante de Medula Ossea
(Cemo), ha 32 anos.




Criacao do Doutorado
Interinstitucional em
Pernambuco e no Para, o
que capilarizou a formacao
do conhecimento em
cancer em regioes menos
favorecidas nessa area.

Incorporacao de
terapéutica-alvo no SUS,
em abril de 2011, para
alguns tipos de cancer,
como o trastuzumabe,
para tratamento de cancer
de mama HER-2 +, e
imatinibe, para leucemia.
As chamadas terapias-
alvo compreendem
substancias que agem
destruindo células
tumorais através de
moléculas especificas
envolvidas no
crescimento do tumor.

Lancamento da revista
de jornalismo cientifico
REDE CANCER, em 2007.

Hormonioterapia: inicialmente
utilizada no cancer de mama, foi
sendo subsequentemente aplicada

a outros tumores que mostravam
hormoniossensibilidade incontestavel.

Desenvolvimento dos
sistemas informatizados para
registro de cancer, em 2002.

Inicio da implantacao do Sistema
de Informacao de Cancer
(Siscan), a partir de 2013.

As redes de pesquisa organizadas
pelo INCA: Rede Nacional de Cancer
Familial, desde 2006; Instituto Nacional
de Ciéncia e Tecnologia (INCT) para o
Controle do Cancer, a partir de 2008; e
Rede Nacional de Pesquisa Clinica em
Cancer (RNPCC), formada em 2011.



