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Tabagismo e coronavírus: que tal parar de fumar agora?



Ao deixar de fumar, você melhora sua capacidade pulmonar e fica menos vulnerável a inúmeras doenças, entre elas, a Covid-19.
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Tabagismo e coronavírus: os riscos do fumo passivo.



Campanha do Dia Nacional de Combate ao Fumo 2020


    

  






  

  
    


    
    
      	Folhetos
	 2020
	
 Imagem
	





    

    
      [image: ]


Tabagismo e coronavírus: mensagem aos que recaíram



Folheto com informações sobre como tentar parar de fumar após uma recaída durante a pandemia de coronavírus.
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Dia Mundial sem Tabaco 2020: tabagismo e coronavírus (Covid-19)



A Nota Técnica do Dia Mundial sem Tabaco 2020 aborda o tema tabagismo e coronavírus (Covid-19).
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Análise das propostas legislativas para vinculação de recursos para políticas de controle do tabaco



Reforma Tributária; imposto seletivo; recursos para a Convenção-Quadro para o Controle do Tabaco
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Tabagismo e coronavírus: parar de fumar aumenta a proteção contra a Covid-19



Ao deixar de fumar, os benefícios à saúde são imediatos: após 12 a 24 horas sem fumar os pulmões já funcionarão melhor.
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Alerta do INCA à população sobre tabagismo e coronavírus



Recomendações para auxiliar a parar de fumar
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Dia Nacional de Combate ao Fumo 2020: tabagismo e coronavírus (Covid-19)



Nota Técnica Dia Nacional de Combate ao Fumo 2020: tabagismo e coronavírus (Covid-19)
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Esclarecimento à Rede Nacional de Coordenadores do Programa Nacional de Controle do Tabagismo – Programa de Cessação do Tabagismo



Recomendações aos coordenadores do Programa de Controle do Tabagismo sobre como administrar Programa de Cessação do Tabagismo durante pandemia 
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Coronavírus: mais um motivo para você parar de fumar



Dia Nacional de Combate ao Fumo 2020
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